
＜事務室【入所時】でお渡しするもの＞
アルコールスプレー

新型コロナウイルスの感染拡大防止のための
清掃・消毒作業をお願いします。 

使い捨て手袋

ごみ袋

ペーパータオル

清掃・消毒セット一式
アルコールスプレー （２本）
ペーパータオル （多数）
使い捨て手袋 （５双）
ごみ袋 （４枚）

＜ご協力いただきたい作業＞
①使用後の研修室
机・ドアノブ・スイッチなど
②入浴後の脱衣場
脱衣ロッカー、洗面台
足拭きマット交換 など
③宿泊室の退出時
電灯・エアコンスイッチ、
ドアノブ、窓の扉・カギなど
④借用物品の返却時
使用物品

アルコールスプレーを吹き
付けて、雑巾等でそれぞ
れの場所の拭き取り作業
をお願いします。

物品の補充等は事務室
までお越しください。

退所される際に、
清掃・消毒セット一式を
ご返却ください。

使用後の雑巾等はごみ袋に入れ、ごみ袋を二重に包んでから、
ゴミ置き場（宿泊棟西側外出口）へお願いします。



①研修室の清掃・消毒作業について

教卓・机の拭き取り

ドアノブ電灯スイッチ
エアコンスイッチ

その他（付属設備）
音響機器（リモコン）
ワイヤレスマイク など

使用後は研修室の清掃と
アルコールスプレーを吹き付け
て、雑巾等で拭き取り作業を

お願いします。

清掃作業チェック項目
□室内を清掃する
□椅子・机を所定の場所に設置する
□カーテンまたはブラインドカーテンを束ねる
□エアコンを消す
□掃除道具を整頓する
□黒板消し・チョーク等は事務室へ返却する
□電灯を全て消す
□入口のドアは開ける（鍵をかけない）

消毒作業
チェック項目

□ドアノブ
□ほうき
□ちりとり
□窓サッシ
□窓の鍵
□付属設備
□スイッチ（電灯・エアコン）

窓の鍵

窓サッシ



②脱衣場の清掃・消毒作業について

脱衣ロッカーの拭き取り

足拭きマットの交換
ドアの拭き取り

大浴場 小浴場

水道の蛇口・ドライヤーの
拭き取り

使用後は次の団体が入浴する前に以下の作業をお願いします。

清掃作業チェック項目
□足拭きマットを交換する
（マット交換をお願いします）
□忘れ物がないかを確認する
□室内をきちんと清掃する

消毒作業チェック項目
□浴室ドア
□脱衣ロッカー
□洗面台
□ドライヤー

※ドライヤーについては、電源プラグを抜いてから火気に注意して
作業をお願いします。



③宿泊室の清掃・消毒作業について

ハンガー

ほうき・ちりとり
掃除機ドアノブ・ロッカー

④貸出物品の清掃・消毒作業について

点検チェック項目
□室内の清掃確認
□寝具の整頓（夏季は毛布なし）
□ハンガーの確認
（掛けるところに１つずつ※ベッド横は２つ）
□カーテンを束ねる
□エアコン・電灯を消す
□掃除道具の整頓
□窓・入口のドアは開ける
□忘れ物がないか確認する

消毒作業
チェック項目

□ドアノブ
□ロッカー
□ほうき
□ちりとり
□掃除機
□ハンガー
□窓サッシ・鍵
□スイッチ（電灯・エアコン）

エアコンスイッチ

窓サッシ・鍵

電灯スイッチ

ハンガー
窓サッシ・鍵

窓サッシ・鍵

エアコンスイッチ

ハンガー

荷物置き
ロッカー

退所点検（8時40分）までに以下の作業をお願いします。

次の物品はアルコールスプレーを雑巾等に
吹き付けて、拭き取り作業をお願いします。

ワイヤレスマイクなど
の精密機械


