
 

１ 趣  旨   学校教育や企業・社会人教育など、教育にかかわる指導者の方が、指導を行う際に、

効果的な指導を行い、活動の目的を達成するために、講義・演習を通して、ファシリ

テーションスキルとプログラムデザインスキルの基本を身に付ける。 

 

２ 主  催  独立行政法人国立青少年教育振興機構国立大洲青少年交流の家 

 

３ 期  日  令和 8 年 2 月 1 日（日） 

 

４ 日  程 

9:00-09:15 受付開始 

9:15-09:30 開講式 

9:30-12:00 講義・演習①（オリエンテーション・アイスブレイク） 

12:00-13:00 昼食・休憩 

13:00-15:00 講義・演習②（イニシアチブ・プログラムデザイン） 

15:00-16:00 講義・演習③（ふりかえり） 

16:00-16:15 閉講式 

 

５ 内  容  指導方法や理論に関する基礎について実体験を交えて学びます。 

・アイスブレイク＆チームビルディング 

・コミュニケーションの探求 

・信頼とチャレンジを体感するアクティビティ 

・体験のふりかえりと実践へのつなげ方 等 

 

６ 会  場  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立大洲青少年交流の家 

〒795-0001 愛媛県大洲市北只 1086 

 

７ 講  師  （株）プロジェクトアドベンチャージャパン 加藤 央 氏 

 

８ 対  象  一般・大学生の方 20 名（先着順） 

（例）①小・中・高等学校・専門学校等の教員または教員を志す方 

②青少年教育に携わっている方 

③企業で新人研修等の研修を担当されている方 

④スポーツチームの指導者や部活動の指導者 

⑤プロジェクトアドベンチャー等に関心のある方など 

 

 

令和 7 年度 国立大洲青少年交流の家教育事業 
「心が動く！自分が、チ―ムが変わる！プロジェクトアドベンチャー講習会」 

[問い合わせ先]  
国立大洲青少年交流の家 
〒795-0001 愛媛県大洲市北只 1086 
T E L：0893-24-5176  
F A X：0893-24-2909  
E-mail：ozukikaku@niye.go.jp 
ＵＲＬ：https://ozu.niye.go.jp/ 
担  当：岡本・都合・有木園 

９ 参 加 費  11,000 円（食事代、保険料等を含む）※学生は 5,500 円 

 

10 持参品等  動きやすい服装、屋内シューズ、タオル、飲料 

       ※ 詳細については二次案内でお知らせいたします。 

※ 飲料については各自でご持参ください。当施設内に自動販売機はあります。 

 

11 申込方法 

ホームページまたは二次元コードより、次の事項を入力の上、お申込みください。 

① 氏名 ② ふりがな ③ 性別 ④ 生年月日 ⑤ 郵便番号 ⑥ 住所 ⑦ 電話番号  

⑧ メールアドレス ⑨メールアドレス ⑩個人情報に関する承諾の有無  

⑪ 連絡欄（※アレルギー等、その他特記事項等がございましたら、ご記入ください。） 

 

【申込期間】１月 23 日（金）17:00 まで 

※ただし、先着順のため定員に達し次第、締め切ります。 

 

1 2 そ の 他 

・ 申込後、参加できない事情が生じた場合は速やかにご連絡ください。1 月 28 日(水)の午前 10

時以降のキャンセルは、キャンセル料をいただきます。キャンセル料の支払い方法については対

象となる方にお伝えします。 

・ 参加者には事業実施１週間前までに、詳細な日程や準備物等をメールでお知らせします。 

・ 自家用車で来られる場合は、国立大洲青少年交流の家一般駐車場に駐車してください。 

・ 参加者は保険に加入していただきます。事業中に発生した負傷等は保険での補償になります。 

・ 天候等により、中止又は日程やプログラムの内容が変更になる可能性があることをご了承くだ

さい。 

 

 

 

 

 


