
 

 

 

１ ね ら い  ○ 自然の中で五感を通し、自然の魅力を再発見する。 

○ 自然の中で得た感情や興味を、言葉だけでなく絵や文字で共有することで、コミ

ュニケーション力や自己表現力を身に付ける。 

○ 他者と協働することのよさや責任感、自分自身のよさや可能性に気付く。 

 

２ 主  催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立大洲青少年交流の家  

 

３ 期  日  令和５年 11月 25日(土)〜11月 26日（日） 

 

４ 場  所  国立大洲青少年交流の家(愛媛県大洲市) 

 

５ 対  象  小学４・５・６年生の児童 

 

６ 募集人数  24名  

 

７ 日  程   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 内   容 

【１日目】 

〈アイスブレイク〉 

自然活動への好奇心を引き出し、今後の活動が円滑に進めるような簡単なゲームをします。 

〈野外炊飯〉 

みんなで協力して鯛めしやいもたきを作り、愛媛の郷土料理に親しみます。 

〈自然活動〉 

目的となる景色を探しながら、簡単なクイズを行い、自然の心地よさを味わいます。 

〈キャンドルサービス〉 

闇を照らすロウソクの神秘的な明かりの中で厳粛に行われるセレモニーと、楽しいレクリエーション

により参加者の仲間意識を深め、心に感動と思い出を刻みます。 

【２日目】 

〈思い出作品作り〉 

各活動後に書いた振り返りシートや持ち帰った自然を一つの作品にまとめ、今回の体験を何度も振り

返ることができるようにします。 

〈思い出発表会〉 

思い出を言語化し、参加者同士で伝え合うことで、全体で思い出を共有します。 

 令和５年度 国立大洲青少年交流の家 教育事業 

「自然を五感で抱きしめよう！！～魅力の町、大洲に全員集合！～」 開催要項 

 

【２日目】 

6:30 起床・健康観察 

7:00 朝のつどい 

7:30 朝食 

8:00 退所準備・清掃 

9:00 思い出作品作り 

11:00 思い出発表会 

11:45 閉会式   

12:00 解散  

 

【１日目】 

9:00 受付  

9:30 開会式・オリエンテーション 

10:00 アイスブレイク 

11:00 野外炊飯 

14:00 自然活動(※雨天時:室内ボルダー) 

17:00 夕べのつどい 

18:00 夕食・自由時間 

19:00 キャンドルサービス 

20:30 入浴・自由時間 

21:30 就寝準備 

22:00 就寝 



９ 参 加 費  2,700円 (食事代・保険料・シーツ代)  

食費 2,010円(朝食 510円×1、昼食 710円×１、夕食 790円×1）、 

飲み物 160円、シーツ代 300円、保険 211円、雑費 19円 

 

10 持参品等 【集合時の服装】 

活動に適した服装（長袖長ズボン)、運動靴、帽子 

※屋外での活動がありますので防寒対策は万全にしてください。 

【持参物】 

飲料、軍手、保険証(コピー可)、２日目用の着替え、室内用シューズ 

宿泊に必要な日用品（洗面具等） 

※リンスインシャンプーとボディーソープは浴室に備え付けがあります。 

 

11 申込方法  入力フォームにて次の事項を入力の上、お申し込みください。  

【記入事項】 

 ①児童氏名 ②ふりがな ③性別 ④生年月日 ⑤郵便番号 ⑥住所 ⑦学校名 ⑧学年  

⑨保護者氏名 ⑩電話番号 ⑪メールアドレス ⑫アレルギーの有無 ⑬事業案内の送付 

⑭個人情報に関する承諾の有無 ⑮特記事項等 

※ 申込みの受付が完了しますと、⑪のメールアドレス宛てに「受付完了」の自動返信メールが届きま

す。自動返信メールが確実に受信できるよう、⑪を正確に入力してください。自動返信メールが届か

ない場合は、0893-24-5176まで、お問い合わせください。申込締切までに電話連絡がない場合は申込

無効となりますので、ご注意ください。 

※ ozukikaku@niye.go.jpからのメールを受信できるように設定しておいてください。  

【申込締切】 

令和５年 11月 1日（水）17：00まで 

【申 込 先】 

https://forms.office.com/r/ShiCvwRp0c 

 

12 そ の 他  

⑴ 申込後、参加できない事情が生じた場合は速やかにご連絡ください。11月 20日(月)の午前 10時

以降のキャンセルは、キャンセル料をいただきます。キャンセル料の支払い方法については対象と

なる方にお伝えします。  

⑵ 募集人数を超えた場合は、申込締切後１週間以内に抽選で決定し、結果を⑪のメールアドレス宛

てに送信します。 

⑶ 参加者には事業実施２週間前までに、詳細な日程や準備物等をメールでお知らせします。  

⑷ 参加者は保険に加入していただきます。事業中に発生した負傷等は加入した保険での補償になり

ます。 

 

ご不明な点やご相談ございましたら、交流の家までご連絡ください。  

 

 

   

[問い合わせ先]  

〒795-0001 愛媛県大洲市北只 1086  

国立大洲青少年交流の家 

「自然を五感で抱きしめよう！！ 

～魅力の町、大洲に全員集合！～」係  

担当:岡本・二宮・宮島 

TEL:0893-24-5176 FAX:0893-24-2909  

URL:https://ozu.niye.go.jp MAIL:ozukikaku@niye.go.jp 

QR コードから 施設の

情報をチェックしてね! 

 


