
＊食材の都合により、メニューを変更させていただく場合がございます。あらかじめご了承くださいませ。

11月 11月（3・9・15・21・27日） 11月（4・10・16・22・28日） 11月（5・11・17・23・29日） 11月（6・12・18・24・30日） 11月（1・7・13・19・25日）

NO.６

10月 10月（4・10・16・22・28日） 10月（5・11・17・23・29日） 10月（6・12・18・24・30日） 10月（1・7・13・19・25・31日） 10月（2・8・14・20・26日） 10月（3・9・15・21・27日）

メニュー NO.1 NO.2 NO.3 NO.４ NO.５

オムレツ 厚焼き玉子

主菜 ミートボール ボイルウインナー さばの塩焼き ミートボール ボイルウィンナー

12月（5・11・17・23・29日） 12月（6・12・18・24・30日） 12月（1・7・13・19・25・31日） 12月（2・8・14・20・26日）

11月（2・8・14・20・26日）

12月 12月（3・9・15・19・21・27日） 12月（4・10・16・22・26・28日）

切干大根

副菜 スパゲティサラダ マカロニサラダ スパゲティサラダ マカロニサラダ スパゲティサラダ マカロニサラダ

副菜 ひじき煮 きんぴら 切干大根 ひじき煮 きんぴら

さばの塩焼き

主菜 オムレツ スクランブルエッグ 厚焼き玉子 スクランブルエッグ

主食 カレーライス ハヤシライス カレーライス ハヤシライス カレーライス ハヤシライス

共通

味噌汁

フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ

汁物 味噌汁 味噌汁 味噌汁 味噌汁 味噌汁

ごはん・パン（ロールパン）・漬物・サラダ・納豆・ジャム・海苔佃煮・フリードリンク

たぬきうどん

主菜 メンチカツ コーンフライ コロッケ メンチカツ コーンフライ コロッケ

主食 味噌ラーメン たぬきうどん 塩ラーメン たぬきうどん 醬油ラーメン

ピーマン肉詰めフライ

副菜 厚揚げの煮物 かぼちゃの煮物 大根と牛すじの煮物 厚揚げの煮物 さつま芋のレモン煮 大根と牛すじの煮物

主菜 ツナと野菜の炒め 野菜と豚肉の味噌炒め ピーマン肉詰めフライ ツナと野菜の炒め 野菜と豚肉の味噌炒め

ひじき煮

副菜 ごぼうのサラダ ポテトサラダ もやしの香味和え ごぼうのサラダ パンプキンサラダ もやしの香味和え

副菜 こんにゃくの四川風炒め 白菜のうま煮 ひじき煮 こんにゃくの四川風炒め 白菜のうま煮

ポテトサラダ

汁物 コーン入り中華スープ わかめスープ 青菜のすまし汁 コーン入り中華スープ わかめスープ 青菜のすまし汁

副菜 パンプキンサラダ スパゲティサラダ パンプキンサラダ ポテトサラダ スパゲティサラダ

主食 ベジタブルピラフ ひじきご飯 五目まぜご飯 きのこピラフ ひじきご飯 五目まぜご飯

フルーツ

共通

フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ

ごはん・漬物・サラダ・フリードリンク

チャプチェ

主菜 ハムカツ 串カツ アジフライ ハムカツ 串カツ ささみしそ巻きフライ

主食 野菜とビーフンの中華炒め 塩焼きそば 味噌チャプチェ ソース焼きそば 野菜とビーフンのカレー風味炒め

さばの塩焼き

副菜 フライドポテト（塩味） フライドポテト（ゆかり味） フライドポテト（ガーリック） フライドポテト（塩味） フライドポテト（ゆかり味） フライドポテト（ガーリック）

主菜 野菜とチキンの中華煮 甘酢肉団子 照焼きハンバーグ 野菜とチキンのトマト煮 甘酢肉団子

副菜 豆のサラダ 花野菜のサラダ ごぼうのサラダ 豆のサラダ 花野菜のサラダ ごぼうのサラダ

ごはん・漬物・サラダ・フリードリンク

ゼリー（ぶどう＆りんご）デザート ゼリー（ぶどう＆りんご） ゼリー（ぶどう＆りんご） ゼリー（ぶどう＆りんご） ゼリー（ぶどう＆りんご） ゼリー（ぶどう＆りんご）

こんにゃくの四川風炒め

汁物 味噌汁 味噌汁 味噌汁 味噌汁 味噌汁 味噌汁

副菜 白菜のうま煮 キャベツのペペロンソテー こんにゃくの四川風炒め 白菜のうま煮 キャベツのペペロンソテー

共通
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ＳＦ鶏肉団子

鶏肉（国産）、たまねぎ、パン粉（小麦・乳成分を含
む）、粒状大豆たん白、豚脂、大豆油、でん粉、食
塩、砂糖、粉末状大豆たん白、しょうゆ、しょうが、
香辛料、乾燥卵白（卵を含む）／加工でん粉、調味料
（アミノ酸等）、リン酸塩（Ｎａ）

〇 〇 〇 〇
本品製造工場では、えび・
かにを含む製品を生産して
います。

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその
他） ／ [添加物]

濃口しょうゆ
業務用徳用
１．８Ｌ

食塩（メキシコ製造又はオーストラリア製造）、脱脂加 工
大豆、小麦／アルコール ／ [添加物] 〇 〇

業務用　片栗
粉（１ＫＧ）

加工でんぷん ／ [添加物] 大豆

パセリ缶 パセリ ／ [添加物]

オムレツ
プレーンオム
レツ（５０
ｇ）

液卵（国内製造）、でん粉、砂糖、食塩、醸造酢、小
麦 粉、植物油脂、焼き油（大豆油）／糊料（加工でん
粉、 グァーガム）、着色料（ビタミンB2、カロテ
ン）、（一 部に卵・乳成分・小麦・大豆を含む） ／
[添加物]

〇 〇 〇 〇
えび・かに・牛肉・ごま・
鶏肉・豚肉・やまいも・り
んご・ゼラチン

ひじき煮 ひじき煮

ひじき(中国産)、人参、醤油、発酵調味料、砂糖、油
揚 げ、風味調味料(鰹節)/増粘剤(加工澱粉、タマリン
ドガ ム)、グリシン、酸味料、pH調整剤、調味料(アミ
ノ酸等 )、豆腐用凝固剤、(一部に小麦・大豆を含む)
／ [添加 物]

〇 〇

スパゲティサ
ラダ

スパゲッ
ティーサラダ
（ディライ
ト）

スパゲティ、ドレッシング（食用植物油脂、鶏卵、醸
造 酢、砂糖、食塩、乳たんぱく）、にんじん、粉末水
あめ 、砂糖、食塩、醸造酢、食用植物油脂／増粘剤
（加工デ ンプン、増粘多糖類）、調味料（アミノ酸
等）、酵素、 香辛料抽出物、（一部に小麦・卵・乳成
分・大豆を含む ） ／ [添加物]

〇 〇 〇 〇

ごはん
オリジナルブ
レンド米（国
産）５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

バターロール
ロイヤルバ
ターロール
（常温）

小麦粉（国内製造）、糖類、バター入り小麦粉調製
品、フラワーペースト、卵、パン酵母、植物油脂、
ファストスプレッド、脱脂粉乳、食塩、発酵風味料、
植物性たん白/乳化剤、加工デンプン、糊料（アルギン
酸エステル、キサンタン）、イーストフード、香料、
着色料（紅麹、カロテノイド）、V.C（一部に乳成
分・卵・小麦・大豆を含む）

〇 〇 〇 〇

スーパー白み
そ２０ｋｇ

大豆（輸入）、米、食塩／酒精 ／ [添加物] 〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（ア
ミノ酸 等） ／ [添加物]

乾燥カットワ
カメ（５００
Ｇ）Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、えび・
かにの生息する海域で採取
しています。

納豆
あづま食品
納豆極小粒ト
レー　冷凍

【納豆】丸大豆(アメリカ産)(分別生産流通管理済み)、
納豆菌 【たれ】たん白加水分解物（大豆を含む）、異
性化液糖 、しょうゆ（小麦・大豆を含む）、食塩、砂
糖、醸造酢 、かつお節エキス、昆布エキス（小麦・大
豆を含む）／ アルコール、調味料（アミノ酸等）、ビ
タミンＢ1 【からし】からし、食塩、醸造酢、水飴／
酸味料、着色 料（ウコン）、増粘多糖類、香料、ビタ
ミンＣ ／ [添 加物]

〇 〇

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料
(アミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤
106、赤1 02) ／ [添加物]

海苔佃煮 のり佃煮５Ｇ

しょうゆ（国内製造）、砂糖、水飴、干しひとえぐ
さ、 でん粉、はちみつ／カラメル色素、増粘多糖類、
（一部 に小麦・大豆を含む） ／ [添加物]カラメル色
素、増粘 多糖類 (※添加物は原材料名欄の／に続けて
表示しています。)

〇 〇
本品で使用しているひとえ
ぐさは、えび、かにの生息
域で採取しています。

いちごジャム
（小袋）いち
ごジャム

糖類（水あめ（国内製造）、砂糖）、いちご／ゲル化
剤 （ペクチン）、酸味料

フルーツ
グレープフ
ルーツ

グレープフルーツ

コールスロー
　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されています

ミートボール

味噌汁

NO,1 朝食
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ごはん
オリジナルブ
レンド米（国
産）５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

玉葱スライス
５ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

豚小間（ウ
デ）５００ｇ
ＭＣ

豚ウデ肉 ／ [添加物]

乱切りポテト じゃがいも ／ [添加物]

ほうれん草
ＩＱＦ

ほうれん草 ／ [添加物]

こくまろプロ
ブレンド

小麦粉（国内製造）、豚脂、砂糖、食塩、カレーパウ
ダ ー、デキストリン、香辛料、ローストオニオンパウ
ダー 、しょう油加工品、脱脂大豆、ローストガーリッ
クパウ ダー、玉ねぎエキス、小麦発酵調味料／調味料
（アミノ 酸等）、カラメル色素、酸味料、香料、（一
部に小麦・ 大豆を含む） ／ [添加物]

〇 〇

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその
他） ／ [添加物]

中華麺（中太
タイプ）２３
０Ｇ（凍）

めん（小麦粉（国内製造）、小麦たん白、食塩、卵白
（ 卵を含む）／かんすい、クチナシ色素） ／ [添加
物]

〇 〇

中華がらだし
の素

食塩、チキンオイル、たん白加水分解物、ポークオイ
ル 、オニオンエキス、昆布エキス、酵母エキス、ジン
ジャ ーオイル、砂糖、ゼラチン／調味料（アミノ酸
等）、ソ ルビット、糊料（グァーガム）、香辛料抽出
物、（一部 に大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む）
／ [添加物]

〇

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその
他） ／ [添加物]

スーパー白み
そ２０ｋｇ

大豆（輸入）、米、食塩／酒精 ／ [添加物] 〇

ガーリックパ
ウダー

ガーリック（中国）、でん粉、食塩／調味料（アミノ
酸 ）、増粘剤（グァーガム） ／ [添加物]

麻辣油
食用なたね油（国内製造）、唐辛子、花椒、食塩、に
ん にく、醸造酢／パプリカ色素、酸化防止剤（ビタミ
ンE ） ／ [添加物]

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

　太もやし２
ＫＧ

もやし

ニラ　ヤク１
００G

にら

人参千切り にんじん ／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（ア
ミノ酸 等） ／ [添加物]

メンチカツ
（６０Ｇ）１
０枚

食肉［豚肉（アメリカ、スペイン）、鶏肉(国産、タ
イ ）、牛肉]、パン粉（国内製造）、玉ねぎ、豚脂、
砂糖、 食塩、コショウ、粉末状大豆タンパク、大豆
粉、食用油脂／増粘剤（加工でんぷん、増粘多糖
類）、ｐＨ調整剤 、調味料（アミノ酸）、グリシン、
ポリリン酸Na、香料 、カロテノイド色素、（一部に
小麦・乳成分・大豆・豚肉・鶏肉・牛肉を含む） ／
[添加物]

〇 〇 〇

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

ツナフレーク
缶

まぐろ、大豆油、野菜スープ、食塩／調味料（アミノ
酸 ）、（一部に大豆を含む） ／ [添加物] 〇

いんげんカッ
ト

いんげん ／ [添加物]
同一工場内で大豆を含む製品
を製造しています。

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

（凍）絹厚揚
げ　（３１＊
３１＊１５ｍ
ｍ）

丸大豆、デキストリン、でん粉、ぶどう糖、揚げ油
（植
物油脂）／豆腐用凝固剤、（一部に大豆を含む）

〇

大根いちょう
切り（凍）

だいこん ／ [添加物]

さといも乱切
り

さといも ／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（ア
ミノ酸 等） ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその
他） ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

きぬさや
（凍）

キヌサヤ ／ [添加物]

パンプキンサ
ラダ

パンプキンサ
ラダＳ　１ｋ
ｇ

かぼちゃ、マヨネーズ（食用植物油脂、鶏卵、醸造
酢、 砂糖、食塩）、砂糖類（砂糖、ぶどう糖果糖液
糖、水あ め)、乳たんぱく、卵白粉末／グリシン、酢
酸Na、増粘 剤(加工デンプン、キサンタン)、調味料
（アミノ酸）、 香辛料抽出物、（一部に小麦・卵・乳
成分・大豆を含む ） ／ [添加物]

〇 〇 〇 〇

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

麻辣油
食用なたね油（国内製造）、唐辛子、花椒、食塩、に
ん にく、醸造酢／パプリカ色素、酸化防止剤（ビタミ
ンE ） ／ [添加物]

突きこんにゃ
く（黒）４０
０ｇ

こんにゃく精粉(群馬県産)、海藻粉／水酸化カルシウ
ム ／ [添加物]

　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

洋風キノコ
ミックス

しいたけ、ひらたけ、しめじ、マッシュルーム、食塩
/ 酸味料、酸化防止剤(V.C)、メタリン酸Na、漂白剤
(次亜 硫酸Na) ／ [添加物]

にんにくの芽
カット

にんにくの芽 ／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（ア
ミノ酸 等） ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその
他） ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

ごぼう人参
ミックス

ごぼう、にんじん ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

イタリアンド
レッシング
（ＬＧ）

食用植物油脂（国内製造、イタリア製造）、醸造酢、
果 糖ぶどう糖液糖、食塩、濃縮レモン果汁、トマト
ペース ト、香辛料、乾燥たまねぎ、乾燥赤ピーマン、
乾燥パセ リ／調味料（アミノ酸等）、増粘剤（キサン
タン）、（ 一部に大豆を含む） ／ [添加物]

〇

中華がらだし
の素

食塩、チキンオイル、たん白加水分解物、ポークオイ
ル 、オニオンエキス、昆布エキス、酵母エキス、ジン
ジャ ーオイル、砂糖、ゼラチン／調味料（アミノ酸
等）、ソ ルビット、糊料（グァーガム）、香辛料抽出
物、（一部 に大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む）
／ [添加物]

〇

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

カーネルコー
ン

スウィートコーン ／ [添加物]
同一工場内で大豆を含む製
品を製造しています。

玉葱スライス
５ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料
(アミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤
106、赤1 02) ／ [添加物]

フルーツ
グレープフ
ルーツ

グレープフルーツ

コールスロー
　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

NO,1 昼食

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されています

カレーライス

こんにゃくの
四川風炒め

ごぼうのサラ
ダ

コーン入り中
華スープ

味噌ラーメン

メンチカツ

ツナと野菜の
炒め

厚揚げの煮物



献立名 食　　材 原材料
小
麦

卵 乳
そ
ば

落
花
生

え
 
び

か
に

く
る
み

大
豆

コンタミ情報

ごはん
オリジナルブ
レンド米（国
産）５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

ミックスベジ
タブル

にんじん、スウィートコーン、グリンピース ／ [添
加 物]

同一工場内で大豆を含む
製品を製造しています。

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、 ぶ
どう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸 等）
／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

パセリ缶 パセリ ／ [添加物]

惣菜用ビーフ
ン１Ｋｇ

米、でん粉／糊料（繊維素グリコール酸Na）、乳化
剤、 リン酸塩（Na） ／ [添加物]

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

ＴＳおろし
しょうが

しょうが加工品、しょうが／酸化防止剤（V.C）、
ｐH調 整剤、増粘剤（キサンタンガム） ／ [添加物]

玉葱スライス
５ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

ほうれん草
ＩＱＦ

ほうれん草 ／ [添加物]

　太もやし２
ＫＧ

もやし

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料
（アミノ酸 等） ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

麻辣油
食用なたね油（国内製造）、唐辛子、花椒、食塩、
にん にく、醸造酢／パプリカ色素、酸化防止剤（ビ
タミンE ） ／ [添加物]

厚切りハムカ
ツ９０Ｇ

衣〔パン粉（国内製造）、フライミックス粉（でん
粉、 粉あめ、その他）〕、食肉〔鶏肉（国産）、豚
肉（カナ ダ）〕、豚脂、糖類（粉あめ、砂糖、水あ
め）、食塩、 乳清たん白、つなぎ（粉末状植物性た
ん白、乾燥卵白） 、香辛料、調味エキス、たん白加
水分解物、粉末しょう ゆ、酵母エキス、植物油脂／
加工デンプン、調味料（ア ミノ酸等）、リン酸塩
（Na)、カゼインNa、くん液、膨 脹剤、増粘多糖
類、酸化防止剤（ビタミンC)、着色料（ クチナシ、
カロテノイド）、発色剤（亜硝酸Na)、香辛料抽出
物

〇 〇 〇 〇 えび・かに

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

スチームチキ
ンステーキ
１．２４ＫＧ

鶏もも肉（中国産）、タピオカ澱粉、食塩、酵母エ
キス /ポリリン酸Na（一部に鶏肉を含む） ／ [添加
物]

小麦、乳、卵

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料
（アミノ酸 等） ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

中華野菜ミッ
クス

たけのこ、いんげん、にんじん、ヤングコーン、く
わい 、きくらげ、マッシュルーム ／ [添加物]

同一工場内で大豆を含む
製品を製造しています。

業務用　片栗
粉（１ＫＧ）

加工でんぷん ／ [添加物] 大豆

シューストリ
ングポテト
（凍）２ＫＧ

じゃがいも(遺伝子組み換えでない)、植物油脂、ブ
ドウ 糖/ピロリン酸Ｎａ ／ [添加物]

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

３種ビーンズ
ミックス
（凍）

えだまめ、赤いんげん豆、白いんげん豆、（一部に
大豆 を含む） ／ [添加物]

〇

イタリアンド
レッシング
（ＬＧ）

食用植物油脂（国内製造、イタリア製造）、醸造
酢、果 糖ぶどう糖液糖、食塩、濃縮レモン果汁、ト
マトペース ト、香辛料、乾燥たまねぎ、乾燥赤ピー
マン、乾燥パセ リ／調味料（アミノ酸等）、増粘剤
（キサンタン）、（ 一部に大豆を含む） ／ [添加
物]

〇

ＴＳおろし
しょうが

しょうが加工品、しょうが／酸化防止剤（V.C）、
ｐH調整剤、増粘剤（キサンタンガム） ／ [添加物]

豚小間（ウ
デ）５００ｇ
ＭＣ

豚ウデ肉 ／ [添加物]

　白菜１／２
個１ＫＧ

白菜

乾燥カットワ
カメ（５００
Ｇ）Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、え
び・かにの生息する海域
で採取しています。

人参千切り にんじん ／ [添加物]

中華がらだし
の素

食塩、チキンオイル、たん白加水分解物、ポークオ
イル 、オニオンエキス、昆布エキス、酵母エキス、
ジンジャ ーオイル、砂糖、ゼラチン／調味料（アミ
ノ酸等）、ソ ルビット、糊料（グァーガム）、香辛
料抽出物、（一部 に大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを
含む） ／ [添加物]

〇

濃口しょうゆ
業務用徳用
１．８Ｌ

食塩（メキシコ製造又はオーストラリア製造）、脱
脂加 工大豆、小麦／アルコール ／ [添加物] 〇 〇

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその
他） ／ [添加物]

ガーリックパ
ウダー

ガーリック（中国）、でん粉、食塩／調味料（アミ
ノ酸 ）、増粘剤（グァーガム） ／ [添加物]

フルーツゼ
リー

森永ゼリー
（ぶどう＋り
んご）

＜ぶどう＞ぶどう糖果糖液糖（国内製造）、ぶどう
果汁 、砂糖 ＜りんご＞ぶどう糖果糖液糖（国内製
造）、りんご果汁 、砂糖 ／ [添加物]＜ぶどう＞酸
味料、ゲル化剤（増粘 多糖類）、香料、乳酸Ｃａ
＜りんご＞酸味料、ゲル化剤（増粘多糖類）、香
料、カ ロチノイド色素、乳酸Ｃａ

＜ぶどう＞本品はりんご
を含む製品と同じ設備で
製造しております。

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料
(アミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤
106、赤1 02) ／ [添加物]

スーパー白み
そ２０ｋｇ

大豆（輸入）、米、食塩／酒精 ／ [添加物] 〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料
（アミノ酸 等） ／ [添加物]

乾燥カットワ
カメ（５００
Ｇ）Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、え
び・かにの生息する海域
で採取しています。

コールスロー
　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

味噌汁

NO,1 夕食

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されています

野菜とビーフ
ンの中華炒め

ハムカツ

野菜とチキン
の中華煮

フライドポテ
ト（塩味）

豆のサラダ

白菜のうま煮

ベジタブルピ
ラフ



献立名 食　　材 原材料
小
麦

卵 乳
そ
ば

落
花
生

え
 
び

か
に

く
る
み

大
豆

コンタミ情報

ボイルウイン
ナー

羊腸ポークウ
インナー（約
１８G）

豚肉（輸入、国産）、豚脂肪、糖類（水あめ、ぶどう
糖、砂糖）、食塩、香辛料／加工デンプン、調味料（ア
ミノ酸等）、リン酸塩（Ｎａ）、酸化防止剤（ビタミン
Ｃ）、発色剤（亜硝酸Ｎａ）、（一部に豚肉を含む）

本品製造工場では卵、乳、
小麦を含む製品を製造して
います。

とろっとスク
ランブル

液卵（国内製造）、植物油脂、乳等を主要原料とする食
品、香味油、食塩、砂糖、でん粉発酵調味料、乳たん白
、ほたてエキスパウダー／加工でん粉、増粘多糖類、ピ
ロリン酸ナトリウム、調味料（アミノ酸等）、酢酸ナト
リウム、乳化剤、グリシン、カロチノイド色素、（一部
に卵・乳成分・小麦・大豆・鶏肉を含む） ／ [添加物]

〇 〇 〇 〇

玉葱スライス
５ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

ほうれん草
ＩＱＦ

ほうれん草 ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

ごぼう人参
ミックス

ごぼう、にんじん ／ [添加物]

刻み油揚げ
（凍）

大豆（カナダ又はアメリカ又はその他）、植物油／凝固
剤 ／ [添加物] 〇

緑豆春雨 緑豆、エンドー豆 ／ [添加物]

いんげんカッ
ト

いんげん ／ [添加物]
同一工場内で大豆を含む製
品を製造しています。

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

マカロニサラ
ダ

マカロニサラ
ダ（ディライ
ト）

マカロニ、ドレッシング（食用植物油脂、鶏卵、醸造酢
、砂糖、食塩、乳たんぱく）、にんじん、粉末水あめ、
砂糖、食塩、醸造酢、食用植物油脂／増粘剤（加工デン
プン、増粘多糖類）、調味料（アミノ酸等）、酵素、香
辛料抽出物、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む）
／ [添加物]

〇 〇 〇 〇

ごはん
オリジナルブ
レンド米（国
産）５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

バターロール
ロイヤルバ
ターロール
（常温）

小麦粉（国内製造）、糖類、バター入り小麦粉調製品、
フラワーペースト、卵、パン酵母、植物油脂、ファスト
スプレッド、脱脂粉乳、食塩、発酵風味料、植物性たん
白/乳化剤、加工デンプン、糊料（アルギン酸エステ
ル、キサンタン）、イーストフード、香料、着色料（紅
麹、カロテノイド）、V.C（一部に乳成分・卵・小麦・
大豆を含む）

〇 〇 〇 〇

スーパー白み
そ２０ｋｇ

大豆（輸入）、米、食塩／酒精 ／ [添加物] 〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

乾燥カットワ
カメ（５００
Ｇ）Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、えび・か
にの生息する海域で採取して
います。

納豆
あづま食品
納豆極小粒ト
レー　冷凍

【納豆】丸大豆(アメリカ産)(分別生産流通管理済み)、
納豆菌 【たれ】たん白加水分解物（大豆を含む）、異
性化液糖 、しょうゆ（小麦・大豆を含む）、食塩、砂
糖、醸造酢 、かつお節エキス、昆布エキス（小麦・大
豆を含む）／ アルコール、調味料（アミノ酸等）、ビ
タミンＢ1 【からし】からし、食塩、醸造酢、水飴／酸
味料、着色 料（ウコン）、増粘多糖類、香料、ビタミ
ンＣ ／ [添 加物]

〇 〇

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料(ア
ミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤106、赤
1 02) ／ [添加物]

海苔佃煮 のり佃煮５Ｇ

しょうゆ（国内製造）、砂糖、水飴、干しひとえぐさ、
でん粉、はちみつ／カラメル色素、増粘多糖類、（一部
に小麦・大豆を含む） ／ [添加物]カラメル色素、増粘
多糖類 (※添加物は原材料名欄の／に続けて表示してい
ます。)

〇 〇
本品で使用しているひとえ
ぐさは、えび、かにの生息
域で採取しています。

いちごジャム
（小袋）いち
ごジャム

糖類（水あめ（国内製造）、砂糖）、いちご／ゲル化剤
（ペクチン）、酸味料

フルーツ
グレープフ
ルーツ

グレープフルーツ

コールスロー
　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

スクランブル
エッグ

きんぴら

味噌汁

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されています
NO,2 朝食



献立名 食　　材 原材料
小
麦

卵 乳
そ
ば
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コンタミ情報

ごはん
オリジナルブ
レンド米（国
産）５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

玉葱スライス
５ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

豚小間（ウ
デ）５００ｇ
ＭＣ

豚ウデ肉 ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム 

ハヤシフレー
ク

小麦粉（国内製造）、豚脂、砂糖、食塩、ブラウンルウ 、
トマトパウダー、でんぷん、粉末ソース、トマト調味 料／
着色料（カラメル、パプリカ色素）、加工デンプン 、調味
料（アミノ酸等）、酸味料、（一部に小麦・大豆 ・豚肉を
含む） ／ [添加物]

〇 〇

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他） ／
[添加物]

麺伝讃岐うど
ん

めん（小麦粉（国内製造）、食塩／加工でん粉） ／ [
添加物]

〇

ＴＳおろし
しょうが

しょうが加工品、しょうが／酸化防止剤（V.C）、ｐ
H調 整剤、増粘剤（キサンタンガム） ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその
他） ／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（ア
ミノ酸 等） ／ [添加物]

濃口しょうゆ
業務用徳用
１．８Ｌ

食塩（メキシコ製造又はオーストラリア製造）、脱脂
加 工大豆、小麦／アルコール ／ [添加物]

〇 〇

小松菜（凍）
ＩＱＦ

小松菜 ／ [添加物]

天かすあげ玉
小麦粉、植物油、コーンスターチ、食塩、ぶどう糖/
調 味料（アミノ酸）

〇
当工場では小麦、えび、い
かを含む製品を製造してい
ます。

根深葱（中国
産）　約２５
０Ｇ

根深ねぎ

コーンたっぷ
りフライ

スィートコーン、じゃがいも、パン粉、でん粉、小麦
粉 、砂糖、食塩、香辛料、衣（パン粉、小麦粉、でん
粉、 食塩）／調味料（アミノ酸等）、増粘剤（グァー
ガム） 、乳化剤、パプリカ色素、（一部に小麦・大豆
を含む） ／ [添加物]

〇 〇

同一工場内で乳成分、かに、
えび、いか、ごま、牛肉、鶏
肉、やまいもを含む製品を製
造しています 。

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

ＴＳおろし
しょうが

しょうが加工品、しょうが／酸化防止剤（V.C）、ｐ
H調 整剤、増粘剤（キサンタンガム） ／ [添加物]

ガーリックパ
ウダー

ガーリック（中国）、でん粉、食塩／調味料（アミノ
酸 ）、増粘剤（グァーガム） ／ [添加物]

豚小間（ウ
デ）５００ｇ
ＭＣ

豚ウデ肉 ／ [添加物]

玉葱スライス
５ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

　太もやし２
ＫＧ

もやし

徳用中濃ソー
ス

醸造酢（国内製造）、砂糖類（ぶどう糖果糖液糖、砂
糖 ）、野菜・果実（トマト、たまねぎ、りんご、にん
じん ）、食塩、香辛料／増粘剤（加工デンプン）、カ
ラメル 色素、調味料（アミノ酸） ／ [添加物]

スーパー白み
そ２０ｋｇ

大豆（輸入）、米、食塩／酒精 ／ [添加物] 〇

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその
他） ／ [添加物]

青のり（袋） アオサ ／ [添加物]
あおさはえび・かに等、甲
殻類が生息する地域で採取
されています

乱切り南瓜
（凍）

かぼちゃ ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその
他） ／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（ア
ミノ酸 等） ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

ＴＳおろし
しょうが

しょうが加工品、しょうが／酸化防止剤（V.C）、ｐ
H調整剤、増粘剤（キサンタンガム） ／ [添加物]

豚小間（ウ
デ）５００ｇ
ＭＣ

豚ウデ肉 ／ [添加物]

　白菜１／２
個１ＫＧ

白菜

乾燥カットワ
カメ（５００
Ｇ）Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、えび・
かにの生息する海域で採取
しています。

人参千切り にんじん ／ [添加物]

中華がらだし
の素

食塩、チキンオイル、たん白加水分解物、ポークオイ
ル 、オニオンエキス、昆布エキス、酵母エキス、ジン
ジャ ーオイル、砂糖、ゼラチン／調味料（アミノ酸
等）、ソ ルビット、糊料（グァーガム）、香辛料抽出
物、（一部 に大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む）
／ [添加物]

〇

濃口しょうゆ
業務用徳用
１．８Ｌ

食塩（メキシコ製造又はオーストラリア製造）、脱脂
加 工大豆、小麦／アルコール ／ [添加物]

〇 〇

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその
他） ／ [添加物]

ガーリックパ
ウダー

ガーリック（中国）、でん粉、食塩／調味料（アミノ
酸 ）、増粘剤（グァーガム） ／ [添加物]

ポテトサラダ
ポテトサラダ
（ディライ
ト）

ばれいしょ、ドレッシング（食用植物油脂、鶏卵、醸
造 酢、砂糖、食塩、乳たんぱく）、にんじん、たまね
ぎ、 砂糖、粉末水あめ、食塩、乳たんぱく、香辛料／
調味料 (アミノ酸等）、増粘剤（加工デンプン、増粘
多糖類） 、酵素、香辛料抽出物、（一部に小麦・卵・
乳成分・大 豆を含む） ／ [添加物]

〇 〇 〇 〇

スパゲッティ
サラダ

スパゲッ
ティーサラダ
（ディライ
ト）

スパゲティ、ドレッシング（食用植物油脂、鶏卵、醸
造 酢、砂糖、食塩、乳たんぱく）、にんじん、粉末水
あめ 、砂糖、食塩、醸造酢、食用植物油脂／増粘剤
（加工デ ンプン、増粘多糖類）、調味料（アミノ酸
等）、酵素、 香辛料抽出物、（一部に小麦・卵・乳成
分・大豆を含む ） ／ [添加物]

〇 〇 〇 〇

根深葱（中国
産）　約２５
０Ｇ

根深ねぎ

中華がらだし
の素

食塩、チキンオイル、たん白加水分解物、ポークオイ
ル 、オニオンエキス、昆布エキス、酵母エキス、ジン
ジャ ーオイル、砂糖、ゼラチン／調味料（アミノ酸
等）、ソ ルビット、糊料（グァーガム）、香辛料抽出
物、（一部 に大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む）
／ [添加物]

〇

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

麻辣油
食用なたね油（国内製造）、唐辛子、花椒、食塩、に
ん にく、醸造酢／パプリカ色素、酸化防止剤（ビタミ
ンE ） ／ [添加物]

乾燥カットワ
カメ（５００
Ｇ）Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、えび・
かにの生息する海域で採取
しています。

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料
(アミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤
106、赤1 02) ／ [添加物]

フルーツ
グレープフ
ルーツ

グレープフルーツ

コールスロー
　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

ハヤシライス

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されていますNO,2 昼食

白菜のうま煮

わかめスープ

たぬきうどん

コーンフライ

野菜と豚肉の
味噌炒め

かぼちゃの煮
物
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麦

卵 乳
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コンタミ情報

ごはん
オリジナルブ
レンド米（国
産）５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

オリジナルブ
レンド米（国
産）５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

ひじき煮

ひじき(中国産)、人参、醤油、発酵調味料、砂糖、油揚
げ、風味調味料(鰹節)/増粘剤(加工澱粉、タマリンドガ
ム)、グリシン、酸味料、pH調整剤、調味料(アミノ酸
等 )、豆腐用凝固剤、(一部に小麦・大豆を含む) ／ [添
加 物]

〇 〇

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

焼そば用蒸し
麺（１ＫＧ）

めん（小麦粉（国内製造）、植物油、食塩／かんすい、
乳化剤（大豆由来）、カラメル色素、クチナシ色素）
／ [添加物]

〇 〇

　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

人参千切り にんじん ／ [添加物]

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

ブラックペッ
パー荒挽き

ブラックペッパー ／ [添加物]

青のり（袋） アオサ ／ [添加物]
あおさはえび・かに等、甲
殻類が生息する地域で採取
されています

新　豚玉ねぎ
串カツ６０

玉ねぎ、豚肉、でん粉、大豆たん白、食塩、香辛料、衣
(パン粉、小麦粉、でん粉、食塩、香辛料)/調味料(アミ
ノ酸)、甘味料(ソルビトール)、増粘多糖類、ポリリン
酸Na、乳化剤、パプリカ色素、(一部に小麦・大豆・豚
肉 を含む) ／ [添加物]

〇 〇

同一工場内で卵・乳成分・
えび・いか・牛肉・鶏肉・
やまいもを含む製品を製造
しています。

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

甘酢肉団子
肉団子（甘酢
たれ）

肉だんご［鶏肉(国産）、たまねぎ、パン粉（小麦・乳
成分を含む）、粒状大豆たん白、豚脂、でん粉、大豆油
、砂糖、食塩、粉末状大豆たん白、しょうゆ、乾燥卵白
（卵を含む）、揚げ油（大豆油）］、タレ［醸造酢、砂
糖、しょうゆ、みりん、トマトペースト、還元水あめ、
レモン濃縮果汁、食塩］／増粘剤（加工でん粉）、調味
料（アミノ酸等）、ｐH調整剤、リン酸塩（Na)、カラ
メ ル色素 ／ [添加物]

〇 〇 〇 〇
本品製造工場では特定原材料
のうち、えび・かにを含む製
品を生産しています。

シューストリ
ングポテト
（凍）２ＫＧ

じゃがいも(遺伝子組み換えでない)、植物油脂、ブドウ
糖/ピロリン酸Ｎａ ／ [添加物]

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

ゆかり
塩蔵赤しそ（中国製造）、食塩、ぶどう糖、砂糖、デキ
ストリン、梅酢//酸味料、調味料（アミノ酸等） ／ [
添加物]

ブロッコリー
（冷凍）

ブロッコリー ／ [添加物]
同一工場内で大豆を含む製
品を製造しています。

カリフラワー
（冷凍）

カリフラワー ／ [添加物]

イタリアンド
レッシング
（ＬＧ）

食用植物油脂（国内製造、イタリア製造）、醸造酢、果
糖ぶどう糖液糖、食塩、濃縮レモン果汁、トマトペース
ト、香辛料、乾燥たまねぎ、乾燥赤ピーマン、乾燥パセ
リ／調味料（アミノ酸等）、増粘剤（キサンタン）、（
一部に大豆を含む） ／ [添加物]

〇

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

ガーリックパ
ウダー

ガーリック（中国）、でん粉、食塩／調味料（アミノ酸
）、増粘剤（グァーガム） ／ [添加物]

　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

カーネルコー
ン

スウィートコーン ／ [添加物]
同一工場内で大豆を含む製
品を製造しています。

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム 

ブラックペッ
パー荒挽き

ブラックペッパー ／ [添加物]

輪切り唐辛子
（１００ｇ）

単一原料のため、原材料の表示を省略しております。（
唐辛子） ／ [添加物]

フルーツゼ
リー

森永ゼリー
（ぶどう＋り
んご）

＜ぶどう＞ぶどう糖果糖液糖（国内製造）、ぶどう果汁
、砂糖 ＜りんご＞ぶどう糖果糖液糖（国内製造）、り
んご果汁 、砂糖 ／ [添加物]＜ぶどう＞酸味料、ゲル化
剤（増粘 多糖類）、香料、乳酸Ｃａ ＜りんご＞酸味
料、ゲル化剤（増粘多糖類）、香料、カ ロチノイド色
素、乳酸Ｃａ

＜ぶどう＞本品はりんごを
含む製品と同じ設備で製造
しております。

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料(ア
ミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤106、赤
1 02) ／ [添加物]

スーパー白み
そ２０ｋｇ

大豆（輸入）、米、食塩／酒精 ／ [添加物] 〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

乾燥カットワ
カメ（５００
Ｇ）Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、えび・
かにの生息する海域で採取
しています。

コールスロー
　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

キャベツのぺ
ペロンソテー

味噌汁

ひじきご飯

塩焼きそば

串カツ

フライドポテ
ト（ゆかり

味）

花野菜のサラ
ダ

NO,2 夕食

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されています
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さばの塩焼き
さば塩焼（２
０Ｇ）

大西洋サバ、食塩／調味料（アミノ酸等）、キシロー
ス ／ [添加物]

本品製造ラインでは、特定
原材料（７品目）と魚介類
のうち、　小麦・乳・卵・
さけ・さば・いか・ 魚醤
（魚介類）　を含む製品を
生産しています。

厚焼き玉子 厚焼たまご

鶏卵（国産）、砂糖、醸造酢、食塩、醤油、かつおか
れ節だし、昆布だし、植物油（菜種油、大豆油）／加
工澱
粉、ｐH調整剤、（一部に卵・小麦・大豆を含む）

〇 〇 〇

切干大根
切干大根（冷
凍惣菜）

切干し大根（中国）、にんじん、油揚げ、しょうゆ、み り
ん、砂糖、清酒、カツオエキス、昆布エキス/豆腐用 凝固
剤、（一部に小麦・大豆を含む） ／ [添加物]

〇 〇

スパゲティサ
ラダ

スパゲッ
ティーサラダ
（ディライ
ト）

スパゲティ、ドレッシング（食用植物油脂、鶏卵、醸造
酢、砂糖、食塩、乳たんぱく）、にんじん、粉末水あめ 、
砂糖、食塩、醸造酢、食用植物油脂／増粘剤（加工デ ンプ
ン、増粘多糖類）、調味料（アミノ酸等）、酵素、 香辛料
抽出物、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む ） ／ [添
加物]

〇 〇 〇 〇

ごはん
オリジナルブ
レンド米（国
産）５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

バターロール
ロイヤルバ
ターロール
（常温）

小麦粉（国内製造）、糖類、バター入り小麦粉調製
品、フラワーペースト、卵、パン酵母、植物油脂、
ファストスプレッド、脱脂粉乳、食塩、発酵風味料、
植物性たん白/乳化剤、加工デンプン、糊料（アルギン
酸エステル、キサンタン）、イーストフード、香料、
着色料（紅麹、カロテノイド）、V.C（一部に乳成
分・卵・小麦・大豆を含む）

〇 〇 〇 〇

スーパー白み
そ２０ｋｇ

大豆（輸入）、米、食塩／酒精 ／ [添加物] 〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（ア
ミノ酸 等） ／ [添加物]

乾燥カットワ
カメ（５００
Ｇ）Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、えび・
かにの生息する海域で採取
しています。

納豆
あづま食品
納豆極小粒ト
レー　冷凍

【納豆】丸大豆(アメリカ産)(分別生産流通管理済み)、
納豆菌 【たれ】たん白加水分解物（大豆を含む）、異
性化液糖 、しょうゆ（小麦・大豆を含む）、食塩、砂
糖、醸造酢 、かつお節エキス、昆布エキス（小麦・大
豆を含む）／ アルコール、調味料（アミノ酸等）、ビ
タミンＢ1 【からし】からし、食塩、醸造酢、水飴／
酸味料、着色 料（ウコン）、増粘多糖類、香料、ビタ
ミンＣ ／ [添 加物]

〇 〇

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料
(アミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤
106、赤1 02) ／ [添加物]

海苔佃煮 のり佃煮５Ｇ

しょうゆ（国内製造）、砂糖、水飴、干しひとえぐ
さ、 でん粉、はちみつ／カラメル色素、増粘多糖類、
（一部 に小麦・大豆を含む） ／ [添加物]カラメル色
素、増粘 多糖類 (※添加物は原材料名欄の／に続けて
表示しています。)

〇 〇
本品で使用しているひとえ
ぐさは、えび、かにの生息
域で採取しています。

いちごジャム
（小袋）いち
ごジャム

糖類（水あめ（国内製造）、砂糖）、いちご／ゲル化
剤 （ペクチン）、酸味料

フルーツ
グレープフ
ルーツ

グレープフルーツ

コールスロー
　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

味噌汁

NO,3 朝食

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されています



献立名 食　　材 原材料
小
麦

卵 乳
そ
ば

落
花
生

え
 
び

か
に

く
る
み

大
豆

コンタミ情報

ごはん
オリジナルブレ
ンド米（国産）
５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

豚小間（ウデ）
５００ｇＭＣ

豚ウデ肉 ／ [添加物]

玉葱スライス５
ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

カレー粉（風
車）新

ターメリック（インド、中国、ベトナム）、コリアンダ ー、
クミン、フェヌグリーク、シナモン、フェンネル、 唐辛子、
ディル、みかんの皮、ナツメグ、クローブ、ジ ンジャー、ブ
ラックペッパー、カルダモン ／ [添加物]

乱切りポテト じゃがいも ／ [添加物]

ほうれん草　Ｉ
ＱＦ

ほうれん草 ／ [添加物]

こくまろプロブ
レンド

小麦粉（国内製造）、豚脂、砂糖、食塩、カレーパウダ ー、
デキストリン、香辛料、ローストオニオンパウダー 、しょう
油加工品、脱脂大豆、ローストガーリックパウ ダー、玉ねぎ
エキス、小麦発酵調味料／調味料（アミノ 酸等）、カラメル
色素、酸味料、香料、（一部に小麦・ 大豆を含む） ／ [添加
物]

〇 〇

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

中華麺（中細タ
イプ）２３０Ｇ
（凍）

めん（小麦粉（国内製造）、小麦たん白、食塩、卵白（
卵を含む）／かんすい、クチナシ色素） ／ [添加物]

〇 〇

中華がらだしの
素

食塩、チキンオイル、たん白加水分解物、ポークオイル
、オニオンエキス、昆布エキス、酵母エキス、ジンジャ
ーオイル、砂糖、ゼラチン／調味料（アミノ酸等）、ソ
ルビット、糊料（グァーガム）、香辛料抽出物、（一部
に大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む） ／ [添加物]

〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

食塩 海水（日本） ／ [添加物]

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

乾燥カットワカ
メ（５００Ｇ）
Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、えび・か
にの生息する海域で採取して
います。

カーネルコーン スウィートコーン ／ [添加物]
同一工場内で大豆を含む製
品を製造しています。

根深葱（中国
産）　約２５０
Ｇ

根深ねぎ

ピーマン肉詰め
フライ３０Ｇ

ピーマン、豚肉、たまねぎ、パン粉、豚脂、でん粉、食
塩、香辛料、衣（パン粉、小麦粉、でん粉、食塩、香辛
料）／調味料（アミノ酸）、増粘剤（グァーガム）、パ
プリカ色素、（一部に小麦・大豆・豚肉を含む） ／ [ 添
加物]

〇 〇
卵、乳成分、えび、かに、
いか、牛肉、鶏肉、やまい
も、ごま

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

ＴＳおろししょ
うが

しょうが加工品、しょうが／酸化防止剤（V.C）、ｐH調
整剤、増粘剤（キサンタンガム） ／ [添加物]

牛スジやわらか
ミックス

牛メンブレン（オーストラリア産） ／ [添加物]加工で
ん粉、ｐＨ調整剤、乳化剤、（一部に牛肉を含む）

高野豆腐（サイ
コロカット）１
／２０

大豆（カナダ又はアメリカ又はその他）／凝固剤、重曹
／ [添加物]

〇

玉葱スライス５
ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

大根いちょう切
り（凍）

だいこん ／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

濃口しょうゆ業
務用徳用　１．
８Ｌ

食塩（メキシコ製造又はオーストラリア製造）、脱脂加
工大豆、小麦／アルコール ／ [添加物]

〇 〇

グリーンピース
（凍）

グリンピース（ニュージーランド） ／ [添加物] 大豆

野菜コロッケ３
０

じゃがいも、野菜（とうもろこし、たまねぎ、にんじ
ん、グリンピース）、マッシュポテト、砂糖、食塩、香
辛
料、衣(パン粉、小麦粉、でん粉、食塩)／調味料(アミノ
酸)、増粘剤(グァーガム)､乳化剤､パプリカ色素､(一部
に小麦・大豆を含む)

〇 〇
乳成分,えび,かに.いか,ごま,
牛肉,鶏肉,やまいも,豚肉

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

ひじき煮 ひじき煮

ひじき(中国産)、人参、醤油、発酵調味料、砂糖、油揚
げ、風味調味料(鰹節)/増粘剤(加工澱粉、タマリンドガ
ム)、グリシン、酸味料、pH調整剤、調味料(アミノ酸等
)、豆腐用凝固剤、(一部に小麦・大豆を含む) ／ [添加
物]

〇 〇

　太もやし２Ｋ
Ｇ

もやし

中華野菜ミック
ス

たけのこ、いんげん、にんじん、ヤングコーン、くわい
、きくらげ、マッシュルーム ／ [添加物]

同一工場内で大豆を含む製
品を製造しています。

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

麻辣油
食用なたね油（国内製造）、唐辛子、花椒、食塩、にん
にく、醸造酢／パプリカ色素、酸化防止剤（ビタミンE
） ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

ＴＳおろししょ
うが

しょうが加工品、しょうが／酸化防止剤（V.C）、ｐH調
整剤、増粘剤（キサンタンガム） ／ [添加物]

パンプキンサ
ラダ

パンプキンサラ
ダＳ　１ｋｇ

かぼちゃ、マヨネーズ（食用植物油脂、鶏卵、醸造酢、
砂糖、食塩）、砂糖類（砂糖、ぶどう糖果糖液糖、水あ
め)、乳たんぱく、卵白粉末／グリシン、酢酸Na、増粘
剤(加工デンプン、キサンタン)、調味料（アミノ酸）、
香辛料抽出物、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む
） ／ [添加物]

〇 〇 〇 〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

小松菜（凍）Ｉ
ＱＦ

小松菜 ／ [添加物]

人参千切り にんじん ／ [添加物]

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料(ア
ミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤106、赤1
02) ／ [添加物]

フルーツ
グレープフルー
ツ

グレープフルーツ

コールスロー
　キャベツ（規
格外）３ｋｇ

キャベツ

もやしの香味
和え

青菜のすまし
汁

NO,3 昼食

大根と牛すじ
の煮物

コロッケ

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されています

カレーライス

塩ラーメン

ピーマン肉詰
めフライ



献立名 食　　材 原材料
小
麦

卵 乳
そ
ば

落
花
生

え
 
び

か
に

く
る
み

大
豆

コンタミ情報

ごはん
オリジナルブ
レンド米（国
産）５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

オリジナルブ
レンド米（国
産）５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

味飯百選五目
ごはん　１Ｋ
Ｇ

野菜（にんじん（国産）、たけのこ、ごぼう、まい
たけ ）、しょうゆ（小麦・大豆を含む）、アミノ酸
液、砂糖 、こんにゃく、油揚げ（大豆を含む）、鶏
脂、鶏肉、大 豆油、食塩、醸造酢、かつおぶし、こ
んぶ／調味料（ア ミノ酸等）、塩化カルシウム ／
[添加物]添加物の事項 名はありません。

〇 〇

　太もやし２
ＫＧ

もやし

緑豆春雨 緑豆、エンドー豆 ／ [添加物]

中華野菜ミッ
クス

たけのこ、いんげん、にんじん、ヤングコーン、くわい 、
きくらげ、マッシュルーム ／ [添加物]

同一工場内で大豆を含む
製品を製造しています。

玉葱スライス
５ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

ニラ　ヤク１
００G

にら

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

スーパー白み
そ２０ｋｇ

大豆（輸入）、米、食塩／酒精 ／ [添加物] 〇

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他） ／
[添加物]

ガーリックパ
ウダー

ガーリック（中国）、でん粉、食塩／調味料（アミノ酸
）、増粘剤（グァーガム） ／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、 ぶ
どう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸 等）
／ [添加物]

麻辣油
食用なたね油（国内製造）、唐辛子、花椒、食塩、にん に
く、醸造酢／パプリカ色素、酸化防止剤（ビタミンE ） ／
[添加物]

あじフライ
（６０Ｇ）

あじ、食塩、衣［パン粉（大豆を含む）、小麦粉、小麦 で
ん粉、食塩］ ／ [添加物]調味料（アミノ酸）、乳化 剤、
増粘剤（グァーガム）、パプリカ色素

〇 〇

ラインの洗浄は徹底して
おりますが、同一工場内
にてえび、小麦、卵、大
豆、いか、（R3.7現在）

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

新こんがり焼
き上げハン
バーグ７５Ｚ
Ｍ

たまねぎ（中国産）、鶏肉、豚ハツ、牛脂、パン
粉、粒 状植物性たん白、豚ハラミ、水あめ、醤油、
食塩、香辛 料、植物油脂／調味料（アミノ酸）、リ
ン酸塩（Na）、 香料、カロチノイド色素（一部に
小麦・乳成分・牛肉・ 大豆・鶏肉・豚肉を含む）
／ [添加物]

〇 〇 〇

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその
他） ／ [添加物]

濃口しょうゆ
業務用徳用
１．８Ｌ

食塩（メキシコ製造又はオーストラリア製造）、脱
脂加 工大豆、小麦／アルコール ／ [添加物]

〇 〇

業務用　片栗
粉（１ＫＧ）

加工でんぷん ／ [添加物] 大豆

グリーンピー
ス（凍）

グリンピース（ニュージーランド） ／ [添加物]
同一工場内で大豆を含む
製品を製造しています。

シューストリ
ングポテト
（凍）２ＫＧ

じゃがいも(遺伝子組み換えでない)、植物油脂、ブ
ドウ 糖/ピロリン酸Ｎａ ／ [添加物]

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム 

ガーリックパ
ウダー

ガーリック（中国）、でん粉、食塩／調味料（アミ
ノ酸 ）、増粘剤（グァーガム） ／ [添加物]

パセリ缶 パセリ ／ [添加物]

ごぼう人参
ミックス

ごぼう、にんじん ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

イタリアンド
レッシング
（ＬＧ）

食用植物油脂（国内製造、イタリア製造）、醸造
酢、果 糖ぶどう糖液糖、食塩、濃縮レモン果汁、ト
マトペース ト、香辛料、乾燥たまねぎ、乾燥赤ピー
マン、乾燥パセ リ／調味料（アミノ酸等）、増粘剤
（キサンタン）、（ 一部に大豆を含む） ／ [添加
物]

〇

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

麻辣油
食用なたね油（国内製造）、唐辛子、花椒、食塩、
にん にく、醸造酢／パプリカ色素、酸化防止剤（ビ
タミンE ） ／ [添加物]

突きこんにゃ
く（黒）４０
０ｇ

こんにゃく精粉(群馬県産)、海藻粉／水酸化カルシ
ウム ／ [添加物]

　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

洋風キノコ
ミックス

しいたけ、ひらたけ、しめじ、マッシュルーム、食
塩/ 酸味料、酸化防止剤(V.C)、メタリン酸Na、漂
白剤(次亜 硫酸Na) ／ [添加物]

にんにくの芽
カット

にんにくの芽 ／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料
（アミノ酸 等） ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその
他） ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

フルーツゼ
リー

森永ゼリー
（ぶどう＋り
んご）

＜ぶどう＞ぶどう糖果糖液糖（国内製造）、ぶどう
果汁 、砂糖 ＜りんご＞ぶどう糖果糖液糖（国内製
造）、りんご果汁 、砂糖 ／ [添加物]＜ぶどう＞酸
味料、ゲル化剤（増粘 多糖類）、香料、乳酸Ｃａ
＜りんご＞酸味料、ゲル化剤（増粘多糖類）、香
料、カ ロチノイド色素、乳酸Ｃａ

＜ぶどう＞本品はりんご
を含む製品と同じ設備で
製造しております。

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料
(アミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤
106、赤1 02) ／ [添加物]

スーパー白み
そ２０ｋｇ

大豆（輸入）、米、食塩／酒精 ／ [添加物] 〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料
（アミノ酸 等） ／ [添加物]

乾燥カットワ
カメ（５００
Ｇ）Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、え
び・かにの生息する海域
で採取しています。

コールスロー
　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

味噌汁

NO,3 夕食

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されています

五目まぜご飯

味噌チャプ
チェ

アジフライ

照焼きハン
バーグ

フライドポテ
ト（ガーリッ

ク）

ごぼうのサラ
ダ

こんにゃくの
四川風炒め



献立名 食　　材 原材料
小
麦

卵 乳
そ
ば

落
花
生

え
 
び

か
に

く
る
み

大
豆

コンタミ情報

ＳＦ鶏肉団子

鶏肉（国産）、たまねぎ、パン粉（小麦・乳成分を含
む）、粒状大豆たん白、豚脂、大豆油、でん粉、食
塩、砂糖、粉末状大豆たん白、しょうゆ、しょうが、
香辛料、乾燥卵白（卵を含む）／加工でん粉、調味料
（アミノ酸等）、リン酸塩（Ｎａ）

〇 〇 〇 〇
本品製造工場では、え
び・かにを含む製品を生
産しています。

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその
他） ／ [添加物]

濃口しょうゆ
業務用徳用
１．８Ｌ

食塩（メキシコ製造又はオーストラリア製造）、脱脂加 工
大豆、小麦／アルコール ／ [添加物] 〇 〇

業務用　片栗
粉（１ＫＧ）

加工でんぷん ／ [添加物] 大豆

パセリ缶 パセリ ／ [添加物]

とろっとスク
ランブル

液卵（国内製造）、植物油脂、乳等を主要原料とする
食 品、香味油、食塩、砂糖、でん粉発酵調味料、乳
たん白 、ほたてエキスパウダー／加工でん粉、増粘
多糖類、ピ ロリン酸ナトリウム、調味料（アミノ酸
等）、酢酸ナト リウム、乳化剤、グリシン、カロチ
ノイド色素、（一部 に卵・乳成分・小麦・大豆・鶏
肉を含む） ／ [添加物]

〇 〇 〇 〇

玉葱スライス
５ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

ほうれん草
ＩＱＦ

ほうれん草 ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

ひじき煮 ひじき煮

ひじき(中国産)、人参、醤油、発酵調味料、砂糖、油
揚 げ、風味調味料(鰹節)/増粘剤(加工澱粉、タマリン
ドガ ム)、グリシン、酸味料、pH調整剤、調味料(ア
ミノ酸等 )、豆腐用凝固剤、(一部に小麦・大豆を含
む) ／ [添加 物]

〇 〇

マカロニサラ
ダ

マカロニサラ
ダ（ディライ
ト）

マカロニ、ドレッシング（食用植物油脂、鶏卵、醸造
酢 、砂糖、食塩、乳たんぱく）、にんじん、粉末水
あめ、 砂糖、食塩、醸造酢、食用植物油脂／増粘剤
（加工デン プン、増粘多糖類）、調味料（アミノ酸
等）、酵素、香 辛料抽出物、（一部に小麦・卵・乳
成分・大豆を含む） ／ [添加物]

〇 〇 〇 〇

ごはん
オリジナルブ
レンド米（国
産）５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

バターロール
ロイヤルバ
ターロール
（常温）

小麦粉（国内製造）、糖類、バター入り小麦粉調製
品、フラワーペースト、卵、パン酵母、植物油脂、
ファストスプレッド、脱脂粉乳、食塩、発酵風味料、
植物性たん白/乳化剤、加工デンプン、糊料（アルギ
ン酸エステル、キサンタン）、イーストフード、香
料、着色料（紅麹、カロテノイド）、V.C（一部に乳
成分・卵・小麦・大豆を含む）

〇 〇 〇 〇

スーパー白み
そ２０ｋｇ

大豆（輸入）、米、食塩／酒精 ／ [添加物] 〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料
（アミノ酸 等） ／ [添加物]

乾燥カットワ
カメ（５００
Ｇ）Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、え
び・かにの生息する海域
で採取しています。

納豆
あづま食品
納豆極小粒ト
レー　冷凍

【納豆】丸大豆(アメリカ産)(分別生産流通管理済
み)、 納豆菌 【たれ】たん白加水分解物（大豆を含
む）、異性化液糖 、しょうゆ（小麦・大豆を含
む）、食塩、砂糖、醸造酢 、かつお節エキス、昆布
エキス（小麦・大豆を含む）／ アルコール、調味料
（アミノ酸等）、ビタミンＢ1 【からし】からし、
食塩、醸造酢、水飴／酸味料、着色 料（ウコン）、
増粘多糖類、香料、ビタミンＣ ／ [添 加物]

〇 〇

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料
(アミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤
106、赤1 02) ／ [添加物]

海苔佃煮 のり佃煮５Ｇ

しょうゆ（国内製造）、砂糖、水飴、干しひとえぐ
さ、 でん粉、はちみつ／カラメル色素、増粘多糖
類、（一部 に小麦・大豆を含む） ／ [添加物]カラメ
ル色素、増粘 多糖類 (※添加物は原材料名欄の／に続
けて表示しています。)

〇 〇

本品で使用しているひと
えぐさは、えび、かにの
生息域で採取していま
す。

いちごジャム
（小袋）いち
ごジャム

糖類（水あめ（国内製造）、砂糖）、いちご／ゲル化
剤 （ペクチン）、酸味料

フルーツ
グレープフ
ルーツ

グレープフルーツ

コールスロー
　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

ミートボール

スクランブル
エッグ

味噌汁

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されていますNO,4 朝食
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ごはん
オリジナルブレ
ンド米（国産）
５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

玉葱スライス５
ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

豚小間（ウデ）
５００ｇＭＣ

豚ウデ肉 ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム 

ハヤシフレーク

小麦粉（国内製造）、豚脂、砂糖、食塩、ブラウンルウ 、ト
マトパウダー、でんぷん、粉末ソース、トマト調味 料／着色
料（カラメル、パプリカ色素）、加工デンプン 、調味料（ア
ミノ酸等）、酸味料、（一部に小麦・大豆 ・豚肉を含む） ／
[添加物]

〇 〇

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他） ／
[添加物]

麺伝讃岐うどん
めん（小麦粉（国内製造）、食塩／加工でん粉） ／ [ 添
加物]

〇

ＴＳおろししょ
うが

しょうが加工品、しょうが／酸化防止剤（V.C）、ｐH調
整剤、増粘剤（キサンタンガム） ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

濃口しょうゆ業
務用徳用　１．
８Ｌ

食塩（メキシコ製造又はオーストラリア製造）、脱脂加
工大豆、小麦／アルコール ／ [添加物]

〇 〇

小松菜（凍）Ｉ
ＱＦ

小松菜 ／ [添加物]

天かすあげ玉
小麦粉、植物油、コーンスターチ、食塩、ぶどう糖/調
味料（アミノ酸）

〇
当工場では小麦、えび、い
かを含む製品を製造してい
ます。

根深葱（中国
産）　約２５０
Ｇ

根深ねぎ

メンチカツ（６
０Ｇ）１０枚

食肉［豚肉（アメリカ、スペイン）、鶏肉(国産、タイ
）、牛肉]、パン粉（国内製造）、玉ねぎ、豚脂、砂糖、
食塩、コショウ、粉末状大豆タンパク、大豆粉、食用油
脂／増粘剤（加工でんぷん、増粘多糖類）、ｐＨ調整剤
、調味料（アミノ酸）、グリシン、ポリリン酸Na、香料
、カロテノイド色素、（一部に小麦・乳成分・大豆・豚
肉・鶏肉・牛肉を含む） ／ [添加物]

〇 〇 〇

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

　キャベツ（規
格外）３ｋｇ

キャベツ

ツナフレーク缶
まぐろ、大豆油、野菜スープ、食塩／調味料（アミノ酸
）、（一部に大豆を含む） ／ [添加物]

〇

いんげんカット いんげん ／ [添加物]
同一工場内で大豆を含む製品
を製造しています。

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

（凍）絹厚揚げ
（３１＊３１＊
１５ｍｍ）

丸大豆、デキストリン、でん粉、ぶどう糖、揚げ油（植
物油脂）／豆腐用凝固剤、（一部に大豆を含む）

〇

大根いちょう切
り（凍）

だいこん ／ [添加物]

さといも乱切り さといも ／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

きぬさや（凍） キヌサヤ ／ [添加物]

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

麻辣油
食用なたね油（国内製造）、唐辛子、花椒、食塩、にん
にく、醸造酢／パプリカ色素、酸化防止剤（ビタミンE
） ／ [添加物]

突きこんにゃく
（黒）４００ｇ

こんにゃく精粉(群馬県産)、海藻粉／水酸化カルシウム
／ [添加物]

　キャベツ（規
格外）３ｋｇ

キャベツ

洋風キノコミッ
クス

しいたけ、ひらたけ、しめじ、マッシュルーム、食塩/
酸味料、酸化防止剤(V.C)、メタリン酸Na、漂白剤(次亜
硫酸Na) ／ [添加物]

にんにくの芽
カット

にんにくの芽 ／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

ごぼう人参ミッ
クス

ごぼう、にんじん ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

イタリアンド
レッシング（Ｌ
Ｇ）

食用植物油脂（国内製造、イタリア製造）、醸造酢、果
糖ぶどう糖液糖、食塩、濃縮レモン果汁、トマトペース
ト、香辛料、乾燥たまねぎ、乾燥赤ピーマン、乾燥パセ
リ／調味料（アミノ酸等）、増粘剤（キサンタン）、（
一部に大豆を含む） ／ [添加物]

〇

ポテトサラダ
ポテトサラダ
（ディライト）

ばれいしょ、ドレッシング（食用植物油脂、鶏卵、醸造 酢、
砂糖、食塩、乳たんぱく）、にんじん、たまねぎ、 砂糖、粉
末水あめ、食塩、乳たんぱく、香辛料／調味料 (アミノ酸
等）、増粘剤（加工デンプン、増粘多糖類） 、酵素、香辛料
抽出物、（一部に小麦・卵・乳成分・大 豆を含む） ／ [添加
物]

〇 〇 〇 〇

中華がらだしの
素

食塩、チキンオイル、たん白加水分解物、ポークオイル
、オニオンエキス、昆布エキス、酵母エキス、ジンジャ
ーオイル、砂糖、ゼラチン／調味料（アミノ酸等）、ソ
ルビット、糊料（グァーガム）、香辛料抽出物、（一部
に大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む） ／ [添加物]

〇

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

カーネルコーン スウィートコーン ／ [添加物]

玉葱スライス５
ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料(ア
ミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤106、赤1
02) ／ [添加物]

フルーツ
グレープフルー
ツ

グレープフルーツ

コールスロー
　キャベツ（規
格外）３ｋｇ

キャベツ

ごぼうのサラ
ダ

厚揚げの煮物

コーン入り中
華スープ

NO,4 昼食

メンチカツ

ツナと野菜の
炒め

こんにゃくの
四川風炒め

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されています

ハヤシライス

たぬきうどん
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ごはん
オリジナルブレ
ンド米（国産）
５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

オリジナルブレ
ンド米（国産）
５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

洋風キノコミッ
クス

しいたけ、ひらたけ、しめじ、マッシュルーム、食塩/
酸味料、酸化防止剤(V.C)、メタリン酸Na、漂白剤(次亜
硫酸Na) ／ [添加物]

カーネルコーン スウィートコーン ／ [添加物]
同一工場内で大豆を含む製
品を製造しています。

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

パセリ缶 パセリ ／ [添加物]

焼そば用蒸し麺
（１ＫＧ）

めん（小麦粉（国内製造）、植物油、食塩／かんすい、
乳化剤（大豆由来）、カラメル色素、クチナシ色素） ／
[添加物]

〇 〇

　キャベツ（規
格外）３ｋｇ

キャベツ

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

徳用中濃ソース

醸造酢（国内製造）、砂糖類（ぶどう糖果糖液糖、砂糖 ）、
野菜・果実（トマト、たまねぎ、りんご、にんじん ）、食
塩、香辛料／増粘剤（加工デンプン）、カラメル 色素、調味
料（アミノ酸） ／ [添加物]

濃口しょうゆ業
務用徳用　１．
８Ｌ

食塩（メキシコ製造又はオーストラリア製造）、脱脂加
工大豆、小麦／アルコール ／ [添加物]

〇 〇

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

青のり（袋） アオサ ／ [添加物]
あおさはえび・かに等、甲殻
類が生息する地域で採取され
ています

厚切りハムカツ
９０Ｇ

衣〔パン粉（国内製造）、フライミックス粉（でん粉、
粉あめ、その他）〕、食肉〔鶏肉（国産）、豚肉（カナ
ダ）〕、豚脂、糖類（粉あめ、砂糖、水あめ）、食塩、
乳清たん白、つなぎ（粉末状植物性たん白、乾燥卵白）
、香辛料、調味エキス、たん白加水分解物、粉末しょう
ゆ、酵母エキス、植物油脂／加工デンプン、調味料（ア
ミノ酸等）、リン酸塩（Na)、カゼインNa、くん液、膨
脹剤、増粘多糖類、酸化防止剤（ビタミンC)、着色料（
クチナシ、カロテノイド）、発色剤（亜硝酸Na)、香辛
料 抽出物

〇 〇 〇 〇 えび・かに

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

スチームチキン
ステーキ１．２
４ＫＧ

鶏もも肉（中国産）、タピオカ澱粉、食塩、酵母エキス
/ポリリン酸Na（一部に鶏肉を含む） ／ [添加物]

小麦、乳、卵

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

　キャベツ（規
格外）３ｋｇ

キャベツ

中華野菜ミック
ス

たけのこ、いんげん、にんじん、ヤングコーン、くわい
、きくらげ、マッシュルーム ／ [添加物]

同一工場内で大豆を含む製
品を製造しています。

業務用　片栗粉
（１ＫＧ）

加工でんぷん ／ [添加物] 大豆

シューストリン
グポテト（凍）
２ＫＧ

じゃがいも(遺伝子組み換えでない)、植物油脂、ブドウ
糖/ピロリン酸Ｎａ ／ [添加物]

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

３種ビーンズ
ミックス（凍）

えだまめ、赤いんげん豆、白いんげん豆、（一部に大豆
を含む） ／ [添加物]

〇

イタリアンド
レッシング（Ｌ
Ｇ）

食用植物油脂（国内製造、イタリア製造）、醸造酢、果
糖ぶどう糖液糖、食塩、濃縮レモン果汁、トマトペース
ト、香辛料、乾燥たまねぎ、乾燥赤ピーマン、乾燥パセ
リ／調味料（アミノ酸等）、増粘剤（キサンタン）、（
一部に大豆を含む） ／ [添加物]

〇

ＴＳおろししょ
うが

しょうが加工品、しょうが／酸化防止剤（V.C）、ｐH調
整剤、増粘剤（キサンタンガム） ／ [添加物]

豚小間（ウデ）
５００ｇＭＣ

豚ウデ肉 ／ [添加物]

　白菜１／２個
１ＫＧ

白菜

乾燥カットワカ
メ（５００Ｇ）
Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、えび・
かにの生息する海域で採取
しています。

人参千切り にんじん ／ [添加物]

中華がらだしの
素

食塩、チキンオイル、たん白加水分解物、ポークオイル
、オニオンエキス、昆布エキス、酵母エキス、ジンジャ
ーオイル、砂糖、ゼラチン／調味料（アミノ酸等）、ソ
ルビット、糊料（グァーガム）、香辛料抽出物、（一部
に大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む） ／ [添加物]

〇

濃口しょうゆ業
務用徳用　１．
８Ｌ

食塩（メキシコ製造又はオーストラリア製造）、脱脂加
工大豆、小麦／アルコール ／ [添加物]

〇 〇

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

ガーリックパウ
ダー

ガーリック（中国）、でん粉、食塩／調味料（アミノ酸
）、増粘剤（グァーガム） ／ [添加物]

フルーツゼ
リー

森永ゼリー（ぶ
どう＋りんご）

＜ぶどう＞ぶどう糖果糖液糖（国内製造）、ぶどう果汁
、砂糖 ＜りんご＞ぶどう糖果糖液糖（国内製造）、りん
ご果汁 、砂糖 ／ [添加物]＜ぶどう＞酸味料、ゲル化剤
（増粘 多糖類）、香料、乳酸Ｃａ ＜りんご＞酸味料、
ゲル化剤（増粘多糖類）、香料、カ ロチノイド色素、乳
酸Ｃａ

＜ぶどう＞本品はりんごを
含む製品と同じ設備で製造
しております。

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料(ア
ミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤106、赤1
02) ／ [添加物]

スーパー白みそ
２０ｋｇ

大豆（輸入）、米、食塩／酒精 ／ [添加物] 〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

乾燥カットワカ
メ（５００Ｇ）
Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、えび・
かにの生息する海域で採取
しています。

コールスロー
　キャベツ（規
格外）３ｋｇ

キャベツ

味噌汁

NO,4 夕食

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されています

きのこピラフ

ソース焼きそ
ば

ハムカツ

野菜とチキン
の中華煮

フライドポテ
ト（塩味）

豆のサラダ

白菜のうま煮



献立名 食　　材 原材料
小
麦

卵 乳
そ
ば

落
花
生

え
 
び

か
に

く
る
み

大
豆

コンタミ情報

ボイルウイン
ナー

羊腸ポークウ
インナー（約
１８G）

豚肉（輸入、国産）、豚脂肪、糖類（水あめ、ぶどう
糖、砂糖）、食塩、香辛料／加工デンプン、調味料
（アミノ酸等）、リン酸塩（Ｎａ）、酸化防止剤（ビ
タミンＣ）、発色剤（亜硝酸Ｎａ）、（一部に豚肉を
含む）

本品製造工場では卵、乳、
小麦を含む製品を製造して
います。

オムレツ
プレーンオム
レツ（５０
ｇ）

液卵（国内製造）、でん粉、砂糖、食塩、醸造酢、小
麦 粉、植物油脂、焼き油（大豆油）／糊料（加工でん
粉、 グァーガム）、着色料（ビタミンB2、カロテ
ン）、（一 部に卵・乳成分・小麦・大豆を含む） ／
[添加物]

〇 〇 〇 〇
えび・かに・牛肉・ごま・
鶏肉・豚肉・やまいも・り
んご・ゼラチン

ごぼう人参
ミックス

ごぼう、にんじん ／ [添加物]

刻み油揚げ
（凍）

大豆（カナダ又はアメリカ又はその他）、植物油／凝
固 剤 ／ [添加物] 〇

緑豆春雨 緑豆、エンドー豆 ／ [添加物]

いんげんカッ
ト

いんげん ／ [添加物]
同一工場内で大豆を含む製
品を製造しています。

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（ア
ミノ酸 等） ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他） ／
[添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

スパゲティサ
ラダ

スパゲッ
ティーサラダ
（ディライ
ト）

スパゲティ、ドレッシング（食用植物油脂、鶏卵、醸造
酢、砂糖、食塩、乳たんぱく）、にんじん、粉末水あめ 、
砂糖、食塩、醸造酢、食用植物油脂／増粘剤（加工デ ンプ
ン、増粘多糖類）、調味料（アミノ酸等）、酵素、 香辛料
抽出物、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む ） ／ [添
加物]

〇 〇 〇 〇

ごはん
オリジナルブ
レンド米（国
産）５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

バターロール
ロイヤルバ
ターロール
（常温）

小麦粉（国内製造）、糖類、バター入り小麦粉調製
品、フラワーペースト、卵、パン酵母、植物油脂、
ファストスプレッド、脱脂粉乳、食塩、発酵風味料、
植物性たん白/乳化剤、加工デンプン、糊料（アルギ
ン酸エステル、キサンタン）、イーストフード、香
料、着色料（紅麹、カロテノイド）、V.C（一部に乳
成分・卵・小麦・大豆を含む）

〇 〇 〇 〇

スーパー白み
そ２０ｋｇ

大豆（輸入）、米、食塩／酒精 ／ [添加物] 〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（ア
ミノ酸 等） ／ [添加物]

乾燥カットワ
カメ（５００
Ｇ）Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、えび・
かにの生息する海域で採取
しています。

納豆
あづま食品
納豆極小粒ト
レー　冷凍

【納豆】丸大豆(アメリカ産)(分別生産流通管理済み)、
納豆菌 【たれ】たん白加水分解物（大豆を含む）、異
性化液糖 、しょうゆ（小麦・大豆を含む）、食塩、砂
糖、醸造酢 、かつお節エキス、昆布エキス（小麦・大
豆を含む）／ アルコール、調味料（アミノ酸等）、ビ
タミンＢ1 【からし】からし、食塩、醸造酢、水飴／
酸味料、着色 料（ウコン）、増粘多糖類、香料、ビタ
ミンＣ ／ [添 加物]

〇 〇

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料
(アミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤
106、赤1 02) ／ [添加物]

海苔佃煮 のり佃煮５Ｇ

しょうゆ（国内製造）、砂糖、水飴、干しひとえぐ
さ、 でん粉、はちみつ／カラメル色素、増粘多糖類、
（一部 に小麦・大豆を含む） ／ [添加物]カラメル色
素、増粘 多糖類 (※添加物は原材料名欄の／に続けて
表示しています。)

〇 〇
本品で使用しているひとえ
ぐさは、えび、かにの生息
域で採取しています。

いちごジャム
（小袋）いち
ごジャム

糖類（水あめ（国内製造）、砂糖）、いちご／ゲル化
剤 （ペクチン）、酸味料

フルーツ
グレープフ
ルーツ

グレープフルーツ

コールスロー
　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

きんぴら

味噌汁

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されています
NO,5 朝食
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コンタミ情報

ごはん
オリジナルブ
レンド米（国
産）５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

豚小間（ウ
デ）５００ｇ
ＭＣ

豚ウデ肉 ／ [添加物]

玉葱スライス
５ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

カレー粉（風
車）新

ターメリック（インド、中国、ベトナム）、コリアンダ ー、
クミン、フェヌグリーク、シナモン、フェンネル、 唐辛子、
ディル、みかんの皮、ナツメグ、クローブ、ジ ンジャー、ブ
ラックペッパー、カルダモン ／ [添加物]

乱切りポテト じゃがいも ／ [添加物]

ほうれん草
ＩＱＦ

ほうれん草 ／ [添加物]

こくまろプロ
ブレンド

小麦粉（国内製造）、豚脂、砂糖、食塩、カレーパウダ ー、
デキストリン、香辛料、ローストオニオンパウダー 、しょう
油加工品、脱脂大豆、ローストガーリックパウ ダー、玉ねぎ
エキス、小麦発酵調味料／調味料（アミノ 酸等）、カラメル
色素、酸味料、香料、（一部に小麦・ 大豆を含む） ／ [添加
物]

〇 〇

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

中華麺（中細
タイプ）２３
０Ｇ（凍）

めん（小麦粉（国内製造）、小麦たん白、食塩、卵白（
卵を含む）／かんすい、クチナシ色素） ／ [添加物] 〇 〇

中華がらだし
の素

食塩、チキンオイル、たん白加水分解物、ポークオイル
、オニオンエキス、昆布エキス、酵母エキス、ジンジャ
ーオイル、砂糖、ゼラチン／調味料（アミノ酸等）、ソ
ルビット、糊料（グァーガム）、香辛料抽出物、（一部
に大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む） ／ [添加物]

〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

濃口しょうゆ
業務用徳用
１．８Ｌ

食塩（メキシコ製造又はオーストラリア製造）、脱脂加
工大豆、小麦／アルコール ／ [添加物]

〇 〇

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

味付メンマ１
２００Ｇ（固
形１０００）

メンマ、漬け原材料［砂糖、醤油（小麦・大豆を含む）
、食塩、みりん］ 調味料（アミノ酸等）、酸化防止剤
（Ｖ．Ｃ)、甘味料( カンゾウ抽出物)、漂白剤（次亜硫
酸Ｎａ）、酸味料 ／ [添加物]

〇 〇

乾燥カットワ
カメ（５００
Ｇ）Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、えび・
かにの生息する海域で採取
しています。

根深葱（中国
産）　約２５
０Ｇ

根深ねぎ

コーンたっぷ
りフライ

スィートコーン、じゃがいも、パン粉、でん粉、小麦粉
、砂糖、食塩、香辛料、衣（パン粉、小麦粉、でん粉、
食塩）／調味料（アミノ酸等）、増粘剤（グァーガム）
、乳化剤、パプリカ色素、（一部に小麦・大豆を含む）
／ [添加物]

〇 〇

同一工場内で乳成分、かに、
えび、いか、ごま、牛肉、鶏
肉、やまいもを含む製品を製
造しています 。

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

ＴＳおろし
しょうが

しょうが加工品、しょうが／酸化防止剤（V.C）、ｐH
調 整剤、増粘剤（キサンタンガム） ／ [添加物]

ガーリックパ
ウダー

ガーリック（中国）、でん粉、食塩／調味料（アミノ酸
）、増粘剤（グァーガム） ／ [添加物]

豚小間（ウ
デ）５００ｇ
ＭＣ

豚ウデ肉 ／ [添加物]

玉葱スライス
５ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

　太もやし２
ＫＧ

もやし

徳用中濃ソー
ス

醸造酢（国内製造）、砂糖類（ぶどう糖果糖液糖、砂糖
）、野菜・果実（トマト、たまねぎ、りんご、にんじん
）、食塩、香辛料／増粘剤（加工デンプン）、カラメル
色素、調味料（アミノ酸） ／ [添加物]

スーパー白み
そ２０ｋｇ

大豆（輸入）、米、食塩／酒精 ／ [添加物] 〇

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

青のり（袋） アオサ ／ [添加物]
あおさはえび・かに等、甲
殻類が生息する地域で採取
されています

さつま芋のレ
モン煮

和彩万菜さつ
まいものレモ
ン煮

さつまいも、砂糖、はちみつ、レモンピール砂糖漬け、
醸造酢、レモン果汁、食塩／グリシン、増粘剤（加工デ
ンプン）、香料 ／ [添加物]

ＴＳおろし
しょうが

しょうが加工品、しょうが／酸化防止剤（V.C）、ｐH
調整剤、増粘剤（キサンタンガム） ／ [添加物]

豚小間（ウ
デ）５００ｇ
ＭＣ

豚ウデ肉 ／ [添加物]

　白菜１／２
個１ＫＧ

白菜

乾燥カットワ
カメ（５００
Ｇ）Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、えび・
かにの生息する海域で採取
しています。

人参千切り にんじん ／ [添加物]

中華がらだし
の素

食塩、チキンオイル、たん白加水分解物、ポークオイル
、オニオンエキス、昆布エキス、酵母エキス、ジンジャ
ーオイル、砂糖、ゼラチン／調味料（アミノ酸等）、ソ
ルビット、糊料（グァーガム）、香辛料抽出物、（一部
に大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む） ／ [添加物]

〇

濃口しょうゆ
業務用徳用
１．８Ｌ

食塩（メキシコ製造又はオーストラリア製造）、脱脂加
工大豆、小麦／アルコール ／ [添加物] 〇 〇

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

ガーリックパ
ウダー

ガーリック（中国）、でん粉、食塩／調味料（アミノ酸
）、増粘剤（グァーガム） ／ [添加物]

パンプキンサ
ラダ

パンプキンサ
ラダＳ　１ｋ
ｇ

かぼちゃ、マヨネーズ（食用植物油脂、鶏卵、醸造酢、
砂糖、食塩）、砂糖類（砂糖、ぶどう糖果糖液糖、水あ
め)、乳たんぱく、卵白粉末／グリシン、酢酸Na、増粘
剤(加工デンプン、キサンタン)、調味料（アミノ酸）、
香辛料抽出物、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む
） ／ [添加物]

〇 〇 〇 〇

スパゲッティ
サラダ

スパゲッ
ティーサラダ
（ディライ
ト）

スパゲティ、ドレッシング（食用植物油脂、鶏卵、醸造
酢、砂糖、食塩、乳たんぱく）、にんじん、粉末水あめ
、砂糖、食塩、醸造酢、食用植物油脂／増粘剤（加工デ
ンプン、増粘多糖類）、調味料（アミノ酸等）、酵素、
香辛料抽出物、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む
） ／ [添加物]

〇 〇 〇 〇

根深葱（中国
産）　約２５
０Ｇ

根深ねぎ

中華がらだし
の素

食塩、チキンオイル、たん白加水分解物、ポークオイル
、オニオンエキス、昆布エキス、酵母エキス、ジンジャ
ーオイル、砂糖、ゼラチン／調味料（アミノ酸等）、ソ
ルビット、糊料（グァーガム）、香辛料抽出物、（一部
に大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む） ／ [添加物]

〇

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

麻辣油
食用なたね油（国内製造）、唐辛子、花椒、食塩、にん
にく、醸造酢／パプリカ色素、酸化防止剤（ビタミンE
） ／ [添加物]

乾燥カットワ
カメ（５００
Ｇ）Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、えび・
かにの生息する海域で採取
しています。

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料(ア
ミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤106、赤
1 02) ／ [添加物]

フルーツ
グレープフ
ルーツ

グレープフルーツ

コールスロー
　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

わかめスープ

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されています
NO,5 昼食

カレーライス

醤油ラーメン

コーンフライ

野菜と豚肉の
味噌炒め

白菜のうま煮



献立名 食　　材 原材料
小
麦

卵 乳
そ
ば

落
花
生

え
 
び

か
に

く
る
み

大
豆

コンタミ情報

ごはん
オリジナルブ
レンド米（国
産）５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

オリジナルブ
レンド米（国
産）５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

ひじき煮

ひじき(中国産)、人参、醤油、発酵調味料、砂糖、油
揚 げ、風味調味料(鰹節)/増粘剤(加工澱粉、タマリン
ドガ ム)、グリシン、酸味料、pH調整剤、調味料(ア
ミノ酸等 )、豆腐用凝固剤、(一部に小麦・大豆を含
む) ／ [添加 物]

〇 〇

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

惣菜用ビーフ
ン１Ｋｇ

米、でん粉／糊料（繊維素グリコール酸Na）、乳化
剤、 リン酸塩（Na） ／ [添加物]

玉葱スライス
５ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

ほうれん草
ＩＱＦ

ほうれん草 ／ [添加物]

　太もやし２
ＫＧ

もやし

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

ＴＳおろし
しょうが

しょうが加工品、しょうが／酸化防止剤（V.C）、ｐ
H調 整剤、増粘剤（キサンタンガム） ／ [添加物]

カレー粉（風
車）新

ターメリック（インド、中国、ベトナム）、コリアン
ダ ー、クミン、フェヌグリーク、シナモン、フェン
ネル、 唐辛子、ディル、みかんの皮、ナツメグ、ク
ローブ、ジ ンジャー、ブラックペッパー、カルダモ
ン ／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料
（アミノ酸 等） ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

新　豚玉ねぎ
串カツ６０

玉ねぎ、豚肉、でん粉、大豆たん白、食塩、香辛料、
衣 (パン粉、小麦粉、でん粉、食塩、香辛料)/調味料
(アミ ノ酸)、甘味料(ソルビトール)、増粘多糖類、ポ
リリン 酸Na、乳化剤、パプリカ色素、(一部に小麦・
大豆・豚肉 を含む) ／ [添加物]

〇 〇

同一工場内で卵・乳成分・
えび・いか・牛肉・鶏肉・
やまいもを含む製品を製造
しています。

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

甘酢肉団子
肉団子（甘酢
たれ）

肉だんご［鶏肉(国産）、たまねぎ、パン粉（小麦・
乳 成分を含む）、粒状大豆たん白、豚脂、でん粉、
大豆油 、砂糖、食塩、粉末状大豆たん白、しょう
ゆ、乾燥卵白 （卵を含む）、揚げ油（大豆油）］、
タレ［醸造酢、砂 糖、しょうゆ、みりん、トマト
ペースト、還元水あめ、 レモン濃縮果汁、食塩］／
増粘剤（加工でん粉）、調味 料（アミノ酸等）、ｐH
調整剤、リン酸塩（Na)、カラメ ル色素 ／ [添加物]

〇 〇 〇 〇
本品製造工場では特定原材料
のうち、えび・かにを含む製
品を生産しています。

シューストリ
ングポテト
（凍）２ＫＧ

じゃがいも(遺伝子組み換えでない)、植物油脂、ブド
ウ 糖/ピロリン酸Ｎａ ／ [添加物]

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

ゆかり
塩蔵赤しそ（中国製造）、食塩、ぶどう糖、砂糖、デ
キ ストリン、梅酢//酸味料、調味料（アミノ酸等）
／ [ 添加物]

ブロッコリー
（冷凍）

ブロッコリー ／ [添加物]
同一工場内で大豆を含む製
品を製造しています。

カリフラワー
（冷凍）

カリフラワー ／ [添加物]

イタリアンド
レッシング
（ＬＧ）

食用植物油脂（国内製造、イタリア製造）、醸造酢、
果 糖ぶどう糖液糖、食塩、濃縮レモン果汁、トマト
ペース ト、香辛料、乾燥たまねぎ、乾燥赤ピーマ
ン、乾燥パセ リ／調味料（アミノ酸等）、増粘剤
（キサンタン）、（ 一部に大豆を含む） ／ [添加物]

〇

Ｎフライオイ
ルＨＧ　プラ
ス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

ガーリックパ
ウダー

ガーリック（中国）、でん粉、食塩／調味料（アミノ
酸 ）、増粘剤（グァーガム） ／ [添加物]

　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

カーネルコー
ン

スウィートコーン ／ [添加物]
同一工場内で大豆を含む製
品を製造しています。

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム 

ブラックペッ
パー荒挽き

ブラックペッパー ／ [添加物]

輪切り唐辛子
（１００ｇ）

単一原料のため、原材料の表示を省略しております。
（ 唐辛子） ／ [添加物]

フルーツゼ
リー

森永ゼリー
（ぶどう＋り
んご）

＜ぶどう＞ぶどう糖果糖液糖（国内製造）、ぶどう果
汁 、砂糖 ＜りんご＞ぶどう糖果糖液糖（国内製
造）、りんご果汁 、砂糖 ／ [添加物]＜ぶどう＞酸味
料、ゲル化剤（増粘 多糖類）、香料、乳酸Ｃａ ＜り
んご＞酸味料、ゲル化剤（増粘多糖類）、香料、カ
ロチノイド色素、乳酸Ｃａ

＜ぶどう＞本品はりんごを
含む製品と同じ設備で製造
しております。

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料
(アミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤
106、赤1 02) ／ [添加物]

スーパー白み
そ２０ｋｇ

大豆（輸入）、米、食塩／酒精 ／ [添加物] 〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料
（アミノ酸 等） ／ [添加物]

乾燥カットワ
カメ（５００
Ｇ）Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、えび・
かにの生息する海域で採取
しています。

コールスロー
　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

キャベツのぺ
ペロンソテー

味噌汁

ひじきご飯

野菜とビーフ
ンのカレー風

味炒め

串カツ

フライドポテ
ト（ゆかり

味）

花野菜のサラ
ダ

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されています
NO,5 夕食
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麦

卵 乳
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コンタミ情報

さばの塩焼き
さば塩焼（２
０Ｇ）

大西洋サバ、食塩／調味料（アミノ酸等）、キシロー
ス ／ [添加物]

本品製造ラインでは、特定
原材料（７品目）と魚介類
のうち、　小麦・乳・卵・
さけ・さば・いか・ 魚醤
（魚介類）　を含む製品を
生産しています。

厚焼き玉子 厚焼たまご

鶏卵（国産）、砂糖、醸造酢、食塩、醤油、かつおか
れ節だし、昆布だし、植物油（菜種油、大豆油）／加
工澱
粉、ｐH調整剤、（一部に卵・小麦・大豆を含む）

〇 〇 〇

切干大根
切干大根（冷
凍惣菜）

切干し大根（中国）、にんじん、油揚げ、しょうゆ、み り
ん、砂糖、清酒、カツオエキス、昆布エキス/豆腐用 凝固
剤、（一部に小麦・大豆を含む） ／ [添加物]

〇 〇

マカロニサラ
ダ

マカロニサラ
ダ（ディライ
ト）

マカロニ、ドレッシング（食用植物油脂、鶏卵、醸造
酢 、砂糖、食塩、乳たんぱく）、にんじん、粉末水あ
め、 砂糖、食塩、醸造酢、食用植物油脂／増粘剤（加
工デン プン、増粘多糖類）、調味料（アミノ酸等）、
酵素、香 辛料抽出物、（一部に小麦・卵・乳成分・大
豆を含む） ／ [添加物]

〇 〇 〇 〇

ごはん
オリジナルブ
レンド米（国
産）５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

バターロール
ロイヤルバ
ターロール
（常温）

小麦粉（国内製造）、糖類、バター入り小麦粉調製
品、フラワーペースト、卵、パン酵母、植物油脂、
ファストスプレッド、脱脂粉乳、食塩、発酵風味料、
植物性たん白/乳化剤、加工デンプン、糊料（アルギン
酸エステル、キサンタン）、イーストフード、香料、
着色料（紅麹、カロテノイド）、V.C（一部に乳成分・
卵・小麦・大豆を含む）

〇 〇 〇 〇

スーパー白み
そ２０ｋｇ

大豆（輸入）、米、食塩／酒精 ／ [添加物] 〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー
糖、 ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（ア
ミノ酸 等） ／ [添加物]

乾燥カットワ
カメ（５００
Ｇ）Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、えび・
かにの生息する海域で採取
しています。

納豆
あづま食品
納豆極小粒ト
レー　冷凍

【納豆】丸大豆(アメリカ産)(分別生産流通管理済み)、
納豆菌 【たれ】たん白加水分解物（大豆を含む）、異
性化液糖 、しょうゆ（小麦・大豆を含む）、食塩、砂
糖、醸造酢 、かつお節エキス、昆布エキス（小麦・大
豆を含む）／ アルコール、調味料（アミノ酸等）、ビ
タミンＢ1 【からし】からし、食塩、醸造酢、水飴／
酸味料、着色 料（ウコン）、増粘多糖類、香料、ビタ
ミンＣ ／ [添 加物]

〇 〇

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料(ア
ミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤106、赤
1 02) ／ [添加物]

海苔佃煮 のり佃煮５Ｇ

しょうゆ（国内製造）、砂糖、水飴、干しひとえぐ
さ、 でん粉、はちみつ／カラメル色素、増粘多糖類、
（一部 に小麦・大豆を含む） ／ [添加物]カラメル色
素、増粘 多糖類 (※添加物は原材料名欄の／に続けて
表示しています。)

〇 〇
本品で使用しているひとえ
ぐさは、えび、かにの生息
域で採取しています。

いちごジャム
（小袋）いち
ごジャム

糖類（水あめ（国内製造）、砂糖）、いちご／ゲル化
剤 （ペクチン）、酸味料

フルーツ
グレープフ
ルーツ

グレープフルーツ

コールスロー
　キャベツ
（規格外）３
ｋｇ

キャベツ

味噌汁

NO,6 朝食

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されています



献立名 食　　材 原材料
小
麦

卵 乳
そ
ば

落
花
生

え
 
び

か
に

く
る
み

大
豆

コンタミ情報

ごはん
オリジナルブレ
ンド米（国産）
５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

玉葱スライス５
ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

豚小間（ウデ）
５００ｇＭＣ

豚ウデ肉 ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム 

ハヤシフレーク

小麦粉（国内製造）、豚脂、砂糖、食塩、ブラウンルウ 、ト
マトパウダー、でんぷん、粉末ソース、トマト調味 料／着色
料（カラメル、パプリカ色素）、加工デンプン 、調味料（ア
ミノ酸等）、酸味料、（一部に小麦・大豆 ・豚肉を含む）
／ [添加物]

〇 〇

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他） ／
[添加物]

麺伝讃岐うどん
めん（小麦粉（国内製造）、食塩／加工でん粉） ／ [ 添
加物]

〇

ＴＳおろししょ
うが

しょうが加工品、しょうが／酸化防止剤（V.C）、ｐH調
整剤、増粘剤（キサンタンガム） ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

濃口しょうゆ業
務用徳用　１．
８Ｌ

食塩（メキシコ製造又はオーストラリア製造）、脱脂加
工大豆、小麦／アルコール ／ [添加物]

〇 〇

小松菜（凍）Ｉ
ＱＦ

小松菜 ／ [添加物]

天かすあげ玉
小麦粉、植物油、コーンスターチ、食塩、ぶどう糖/調
味料（アミノ酸）

〇
当工場では小麦、えび、い
かを含む製品を製造してい
ます。

根深葱（中国
産）　約２５０
Ｇ

根深ねぎ

ピーマン肉詰め
フライ３０Ｇ

ピーマン、豚肉、たまねぎ、パン粉、豚脂、でん粉、食
塩、香辛料、衣（パン粉、小麦粉、でん粉、食塩、香辛
料）／調味料（アミノ酸）、増粘剤（グァーガム）、パ
プリカ色素、（一部に小麦・大豆・豚肉を含む） ／ [ 添
加物]

〇 〇
卵、乳成分、えび、かに、
いか、牛肉、鶏肉、やまい
も、ごま

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

ＴＳおろししょ
うが

しょうが加工品、しょうが／酸化防止剤（V.C）、ｐH調
整剤、増粘剤（キサンタンガム） ／ [添加物]

牛スジやわらか
ミックス

牛メンブレン（オーストラリア産） ／ [添加物]加工で
ん粉、ｐＨ調整剤、乳化剤、（一部に牛肉を含む）

高野豆腐（サイ
コロカット）１
／２０

大豆（カナダ又はアメリカ又はその他）／凝固剤、重曹
／ [添加物]

〇

玉葱スライス５
ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

大根いちょう切
り（凍）

だいこん ／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

濃口しょうゆ業
務用徳用　１．
８Ｌ

食塩（メキシコ製造又はオーストラリア製造）、脱脂加
工大豆、小麦／アルコール ／ [添加物]

〇 〇

グリーンピース
（凍）

グリンピース（ニュージーランド） ／ [添加物] 大豆

野菜コロッケ３
０

じゃがいも、野菜（とうもろこし、たまねぎ、にんじ
ん、グリンピース）、マッシュポテト、砂糖、食塩、香
辛料、衣(パン粉、小麦粉、でん粉、食塩)／調味料(アミ
ノ酸)、増粘剤(グァーガム)､乳化剤､パプリカ色素､(一部
に小麦・大豆を含む)

〇 〇
乳成分,えび,かに.いか,ごま,
牛肉,鶏肉,やまいも,豚肉

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

ひじき煮 ひじき煮

ひじき(中国産)、人参、醤油、発酵調味料、砂糖、油揚
げ、風味調味料(鰹節)/増粘剤(加工澱粉、タマリンドガ
ム)、グリシン、酸味料、pH調整剤、調味料(アミノ酸等
)、豆腐用凝固剤、(一部に小麦・大豆を含む) ／ [添加
物]

〇 〇

　太もやし２Ｋ
Ｇ

もやし

中華野菜ミック
ス

たけのこ、いんげん、にんじん、ヤングコーン、くわい
、きくらげ、マッシュルーム ／ [添加物]

同一工場内で大豆を含む製
品を製造しています。

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

麻辣油
食用なたね油（国内製造）、唐辛子、花椒、食塩、にん
にく、醸造酢／パプリカ色素、酸化防止剤（ビタミンE
） ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

ＴＳおろししょ
うが

しょうが加工品、しょうが／酸化防止剤（V.C）、ｐH調
整剤、増粘剤（キサンタンガム） ／ [添加物]

ポテトサラダ
ポテトサラダ
（ディライト）

ばれいしょ、ドレッシング（食用植物油脂、鶏卵、醸造 酢、
砂糖、食塩、乳たんぱく）、にんじん、たまねぎ、 砂糖、粉
末水あめ、食塩、乳たんぱく、香辛料／調味料 (アミノ酸
等）、増粘剤（加工デンプン、増粘多糖類） 、酵素、香辛料
抽出物、（一部に小麦・卵・乳成分・大 豆を含む） ／ [添加
物]

〇 〇 〇 〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

小松菜（凍）Ｉ
ＱＦ

小松菜 ／ [添加物]

人参千切り にんじん ／ [添加物]

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料(ア
ミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤106、赤1
02) ／ [添加物]

フルーツ
グレープフルー
ツ

グレープフルーツ

コールスロー
　キャベツ（規
格外）３ｋｇ

キャベツ

もやしの香味
和え

青菜のすまし
汁

ハヤシライス

たぬきうどん

ピーマン肉詰
めフライ

大根と牛すじ
の煮物

コロッケ

NO,6 昼食

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されています



献立名 食　　材 原材料
小
麦

卵 乳
そ
ば

落
花
生

え
 
び

か
に

く
る
み

大
豆

コンタミ情報

ごはん
オリジナルブレ
ンド米（国産）
５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

オリジナルブレ
ンド米（国産）
５ｋｇ

国産米10割 ／ [添加物]

味飯百選五目ご
はん　１ＫＧ

野菜（にんじん（国産）、たけのこ、ごぼう、まいたけ
）、しょうゆ（小麦・大豆を含む）、アミノ酸液、砂糖
、こんにゃく、油揚げ（大豆を含む）、鶏脂、鶏肉、大
豆油、食塩、醸造酢、かつおぶし、こんぶ／調味料（ア
ミノ酸等）、塩化カルシウム ／ [添加物]添加物の事項名
はありません。

〇 〇

　太もやし２Ｋ
Ｇ

もやし

緑豆春雨 緑豆、エンドー豆 ／ [添加物]

中華野菜ミック
ス

たけのこ、いんげん、にんじん、ヤングコーン、くわい
、きくらげ、マッシュルーム ／ [添加物]

同一工場内で大豆を含む製
品を製造しています。

玉葱スライス５
ミリ

玉ねぎ ／ [添加物]

ニラ　ヤク１０
０G

にら

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

濃口しょうゆ業
務用徳用　１．
８Ｌ

食塩（メキシコ製造又はオーストラリア製造）、脱脂加
工大豆、小麦／アルコール ／ [添加物]

〇 〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

ガーリックパウ
ダー

ガーリック（中国）、でん粉、食塩／調味料（アミノ酸
）、増粘剤（グァーガム） ／ [添加物]

麻辣油
食用なたね油（国内製造）、唐辛子、花椒、食塩、にん
にく、醸造酢／パプリカ色素、酸化防止剤（ビタミンE
） ／ [添加物]

ササミしそ巻き
フライ（６０
Ｇ）

鶏肉、でん粉、大葉、大豆油、食塩、香辛料、衣(パン 粉、小
麦粉、でん粉、食塩、香辛料)/調味料(アミノ酸) 、増粘多糖
類、ポリリン酸Na、乳化剤、パプリカ色素、( 一部に小麦・
大豆・鶏肉を含む) ／ [添加物]

〇 〇
同一工場内で卵・牛肉・豚肉
を含む製品を製造していま
す。

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

さばの塩焼き
さば塩焼（２０
Ｇ）

大西洋サバ、食塩／調味料（アミノ酸等）、キシロース
／ [添加物]

本品製造ラインでは、特定原
材料（７品目）と魚介類のう
ち、　小麦・乳・卵・さけ・
さば・いか・ 魚醤（魚介類）
を含む製品を生産していま
す。

シューストリン
グポテト（凍）
２ＫＧ

じゃがいも(遺伝子組み換えでない)、植物油脂、ブドウ
糖/ピロリン酸Ｎａ ／ [添加物]

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

ガーリックパウ
ダー

ガーリック（中国）、でん粉、食塩／調味料（アミノ酸
）、増粘剤（グァーガム） ／ [添加物]

パセリ缶 パセリ ／ [添加物]

ごぼう人参ミッ
クス

ごぼう、にんじん ／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

イタリアンド
レッシング（Ｌ
Ｇ）

食用植物油脂（国内製造、イタリア製造）、醸造酢、果
糖ぶどう糖液糖、食塩、濃縮レモン果汁、トマトペース
ト、香辛料、乾燥たまねぎ、乾燥赤ピーマン、乾燥パセ
リ／調味料（アミノ酸等）、増粘剤（キサンタン）、（
一部に大豆を含む） ／ [添加物]

〇

Ｎフライオイル
ＨＧ　プラス

食用大豆油、食用なたね油／シリコーン ／ [添加物]

麻辣油
食用なたね油（国内製造）、唐辛子、花椒、食塩、にん
にく、醸造酢／パプリカ色素、酸化防止剤（ビタミンE
） ／ [添加物]

突きこんにゃく
（黒）４００ｇ

こんにゃく精粉(群馬県産)、海藻粉／水酸化カルシウム
／ [添加物]

　キャベツ（規
格外）３ｋｇ

キャベツ

洋風キノコミッ
クス

しいたけ、ひらたけ、しめじ、マッシュルーム、食塩/
酸味料、酸化防止剤(V.C)、メタリン酸Na、漂白剤(次亜
硫酸Na) ／ [添加物]

にんにくの芽
カット

にんにくの芽 ／ [添加物]

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

上白糖
原料糖（オーストラリア製造又は国内製造又はその他）
／ [添加物]

精製塩 天日塩（メキシコ）/炭酸マグネシウム

フルーツゼ
リー

森永ゼリー（ぶ
どう＋りんご）

＜ぶどう＞ぶどう糖果糖液糖（国内製造）、ぶどう果汁
、砂糖 ＜りんご＞ぶどう糖果糖液糖（国内製造）、りん
ご果汁 、砂糖 ／ [添加物]＜ぶどう＞酸味料、ゲル化剤
（増粘 多糖類）、香料、乳酸Ｃａ ＜りんご＞酸味料、
ゲル化剤（増粘多糖類）、香料、カ ロチノイド色素、乳
酸Ｃａ

＜ぶどう＞本品はりんごを
含む製品と同じ設備で製造
しております。

さくら漬け さくら漬け
大根、漬け原材料〔食塩、醸造酢〕/酸味料、調味料(ア
ミノ酸)、甘味料(サッカリンＮａ)、着色料(赤106、赤1
02) ／ [添加物]

スーパー白みそ
２０ｋｇ

大豆（輸入）、米、食塩／酒精 ／ [添加物] 〇

昆布だしの素
ＭＡ（ＬＧ）

食塩（国内製造、韓国製造）、砂糖類（グラニュー糖、
ぶどう糖）、昆布粉末、昆布エキス／調味料（アミノ酸
等） ／ [添加物]

乾燥カットワカ
メ（５００Ｇ）
Ｊ

湯通し塩蔵わかめ（中国） ／ [添加物]
原材料のわかめは、えび・
かにの生息する海域で採取
しています。

コールスロー
　キャベツ（規
格外）３ｋｇ

キャベツ

味噌汁

NO,6 夕食

アレルギー表示（8大+大豆）

○＝原材料に使用されています

ごぼうのサラ
ダ

五目まぜご飯

チャプチェ

ささみしそ巻
きフライ

フライドポテ
ト（ガーリッ

ク）

こんにゃくの
四川風炒め


