
2007年に始まった「伊予の伝承文化を学び伝えるリーダー村」は、
14年以上がたちました。前身事業「江戸時代生活体験」では、江
戸時代が循環型社会であったことや異国文化の影響どのように受
けたか等を学び、異文化理解・国際理解が平和を紡ぐと思うよう
になりました。

また、ゲストの愛媛県歴史文化博物館の大本敬久学芸員と「日
本的動作」の今昔について、話が盛り上がりました。

今やたくさんの外国人が日本で暮らし、また伊予（愛媛県）に
生まれた方も異国や他県で暮らしている方がたくさんいらっしゃ
います。

この「日本的動作くじびき」は、 「日本のことを伝えたくな
る」が目的です。 「英語にすると何かな？」「聞いたことあるけ
ど、こんな風に言うんだ！」などと英文にふれ、動作に関する英
語を書き、身体表現を用いた体験活動「ジェスチャーゲーム」で、
身体感覚を養いましょう。

日本に暮らす外国の方にも今を生きる子どもたちにも先人の叡
智に親しみ、豊かに暮らしてほしいと思っています

音声教材は、事後学習としても、英語を母国語とされる方も参
考にご活用ください。

国立大洲青少年交流の家

【指導者用資料】

はじめに

漫画やイラストが好き！な子どもたちは少なくないと、
「伝えたくなる日本のこと」をテーマに様々な切り口で
「絵巻物」を描いていただき、森の中に設置しています。
ふらりと散歩をしながら、日本文化にかかわる絵巻物を
探してみてください。
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学びの流れ

１ オリエンテーション動画（１分）
２ 「動作カード」づくり」

「日本的動作カード」づくり （１０分）
３ ジェスチャーゲーム１ 動作カード編
４ ジェスチャーゲーム２ 日本的動作編
５ こたえ合わせ動画（１０分）※

６ 感想のわかちあい（１０分）

※ダウンロードし、事後学習用として

自宅や授業等で実施可

なぞる



日本的動作と南予文化

イラストレーター紹介

●「江戸時代生活体験」という事業のゲスト
愛媛県歴史文化博物館・学芸員 大本敬久
さんとの雑談で、日本的動作の話がでました。
いつか何かの形にという立ち話から10年以上
がたち、この絵巻物にたどり着きました。

●琉球舞踏やhula(ハワイ語で踊り）の中に秘め
られたメッセージと同じように、生活文化の
所作、動作には「生き抜く知恵」が込められ
ていると感じます。
日本的動作にはどんな意味がこめられている
のでしょう？

●体験活動で身体感覚を養い、先人の叡智を
蓄えましょう。
日本的ってどんなものがあるのでしょう。

伝えたくなる日本のこと

サニーポートレート 青木 薫

そろりそろりと、まいろうか

1999年 多摩美術大学美術学部絵画科油画専攻 卒業
グラフィックデザイナー、美術教師等の職を経て、2012年より奄美
大島に移住。同年、第59回全日肖展新人賞受賞。以後フリーランス
として肖像画の受注制作や商業イラストの制作を行う傍ら、絵画教
室の講師を務める。

①和時計 ②火打石

④行燈と木蝋

③火縄銃

⑤囲炉裏とふいご

⑥電灯・カンテラ

⑧川船

⑦竹水筒と井戸

⑨水車小屋

⑩洗濯板とひのし

⑪昔の衣服

⑫大洲和紙

⑬箱膳と箸

⑭桶

⑮十夜ヶ橋

⑯鉄農具

⑰鐘

⑱はがま

⑲電信・電話

⑳炊飯器

㉑石斧・石矢

㉒土壁と障子

㉓滑石・ポコペン横丁

㉔レンガ

㉕日時計

時を刻む道具たち

画家／イラストレーター。奄美大島在住。

https://kaoruaoki.webnode.jp/
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この「日本的動作くじびき」は、英語
学習の①読む ②聞く ③書く ④話す
のうち、④話す「日本のことを伝えたく
なること」が目的です。
「日本語を英語にすると何かな？」「聞

いたことあるけど、こんな風に言うん
だ！」などと読み比べながら、英文にふ
れてみましょう。みなさんに宿っている
「いのちのバトン」がキラキラ輝きを増
すに違いありません。

日本語文 英文

【こどもたちへ】

英語から読み始めても日本語から読み始めてもいいよ！

なぞる


