
【ときが森こども冒険プログラム・英語体験プログラム】 

「TOKIGAMORI ADVENTURE」打合せシート（指導要領） 

１．活動の概要 

Treasure Map の番号に設置されたポストのアルファベットや英単語等をワークシートに記入する。

全ポストを発見し終えたら宝箱を開けるための暗号を読み解き山頂にある宝箱を開け、最後の問いに答

える。 

２．活動のねらい 

○ 英語に親しむ。 

○ 形に関する英単語に触れる。 

○ 道案内に関する英語表現に触れる。（選択活動実施の場合） 

３．人数・場所・時間（目安） 

○ 人数：40人以下   ○ 対象 小学５年生 

 ○ 場所：鴾ヶ森       ○ 時間：1.5時間程度 

４.活動の展開 

 ① 引率者は、事務室で職員と活動開始 30 分前に打合せを行う。（下記の「９ 打合せ事項」の確認） 

 ② 引率者は、貸出物品を職員から受け取り、指導者用資料を基にタイムカプセルと宝箱を設置する。 

 ③ 引率者は、ワークシートと指導者資料を基に参加者へルールの説明と安全管理について指導する。 

 ④ 引率者が立哨ポイントに立ったことを確認し、活動を開始する。  

   ※選択活動として、「Find a square!」「Where is the treasure?」の実施可。 

 ⑤ 答え合わせと活動の振り返りを行う。 

⑥ 責任者は、事務室へ貸出物品を返却し、活動終了の報告をする。 

５．事前に団体（責任者）・参加者で準備するもの、当所で貸し出すもの 

準 

備 

物 

団体（責任者） 参加者 大洲青少年交流の家 

・携帯電話 

・救急用品 

・ワークシート ・筆記用具 ・水筒・ 帽子  

 ※ホームページより、ダウンロードして必要部数印刷 

※購入する場合は、教材申込書にてお申込みください。 

・Treasure Map ・タイムカプセル  

・宝箱・探検ボード ・ゼッケン  

・ミニポスト・立哨ポイントマップ 

・指導者用資料＆解答 ・ストップウォッチ  

６．安全上の留意点 

 ・ 活動前に団体責任者による下見を必ず実施する。（順路の確認・立哨ポイントの確認） 

 ・  グループで行動（分担して探さない）し、草むらに入らない。滑落しないよう走らない。 

・ 引率者は、役割分担をして安全管理に努める。 

・ 水分補給をすること。 

７．中止判断基準 

 ・ 大洲市に大雨・洪水・暴風・暴風雪・大雪警報のいずれかが発令されているとき。 

・  雷が鳴っているとき（活動中に雷が鳴った場合は、即中止）。 

 ・ 大洲市に大雨・洪水・強風・雷注意報のいずれかが発令されているときは、職員とインターネット

等で気象状況を確認して協議する。 

８．事故発生時の処置 

  責任者は事務所に緊急連絡（場所・状態）をするとともに応急手当等を行う。 

９．打合せ事項（責任者と事務室職員） 

参加者数            名 団体の準備物 携帯電話・救急用品・ワークシート 

引率者数             名 参加者の準備物 筆記用具・ワークシート 

責任者氏名  参加者の服装 山を歩くのにふさわしい服装 

実施時間 ：   ～   ： 緊急時の連絡 携帯     -        - 

立哨ポイント スタート・分岐点1・頂上 

 


