
品名 原材料 乳 小麦 大豆 そば 卵 落花生 エビ カニ

わかめごはん幕の内弁当（弁A）

味付わかめ入りご飯（国産米使用）、鶏唐揚、大根煮、人参煮、卵焼、ごま入りきんぴらごぼう、椎茸煮、醤

油風味たれ、大根塩漬、蓮根煮、ごま/加工デンプン、酢酸Na、調味料（アミノ酸等）、グリシン、ｐＨ調整

剤、増粘剤（加工デンプン、キサンタン）、塩化マグネシウム含有物、ソルビット、酸味料、膨張剤、着色料

（カラメル、野菜色素）、香料、甘味料（ステビア）、乳酸Ca、香辛料抽出物、（一部に乳成分・卵・小

麦・ごま・鯖・大豆・とり肉・りんごを含む）

〇 〇 〇 〇

幕の内弁当（弁B)

ご飯（国産米使用）、ハンバーグ、和え物（枝豆、コーン、バター風味ソース、人参）、キャベツ・バジル

ソース和え、玉葱入りトマト風味ソース、玉葱入りデミグラスソース、人参コンソメ煮、ポテトサラダ、黒胡

椒付きじゃがいも揚、蓮根揚、さやいんげん、パセリ/酢酸（Na）、調味料（有機酸等）、増粘剤（加工デン

プン、増粘多糖類）、ｐＨ調整剤、着色料（カラメル、クチナシ、紅花黄）、リン酸塩（Ｎａ）、グリシン、

酸味料、香料、乳化剤、香辛料抽出物、（一部に乳成分・卵・小麦・オレンジ・牛肉・大豆・とり肉・豚

肉・りんご・ゼラチンを含む）

〇 〇 〇 〇

おにぎりおかずセット（弁C）

塩飯(国産米使用)、ソース付ポテトコロッケ、コーン入りポテトサラダ、竹輪磯辺天、ソーセージ、ごま入り

昆布・おかか佃煮、鮭フレーク、ツナマヨネーズ和え(マヨネーズ、まぐろ油入り水煮、醤油だれ、でん粉加

工品、食塩、砂糖)、のり/加工デンプン、酢酸Na、ｐH調整剤、調味料(アミノ酸等)、カゼインNa、ソルビッ

ト、増粘剤(加工デンプン、増粘多糖類)、酸味料、着色料(カラメル、カロテノイド、紅麹)、グリシン、膨張

剤、炭酸Ca、香辛料抽出物、乳化剤・酸化防止剤(V.C)、V.E、V.A、発色剤(亜硝酸Na)、(一部に乳成分・卵・

小麦・牛肉・ごま・鮭・鯖・大豆・とり肉・豚肉・ゼラチンを含む)

○ ○ ○ ○

<牛乳＞生乳100％ 〇

＜緑茶＞煎茶（国産）、かぶせ茶（国産）/酸化防止剤（V.C）

〈リンゴジュース〉リンゴ、香料

〈オレンジジュース〉果実(うんしゅうみかん(国産)、オレンジ)、果糖ぶどう糖液糖、砂糖/酸味料、香料

〇

パック飲料は4種類の中からお選びください。

パンセット（弁D)

〇 〇

〇

〈ジャムパン〉　苺ジャム(砂糖、苺、水あめ、異性化液糖、レモンジュース)(国内製造)、小麦粉、糖類、

マーガリン、全卵、パン酵母、脱脂粉乳、植物油脂、食塩、牛乳、バター、植物性たん白、発酵種、ナチュラ

ルチーズ、たんぱく質濃縮ホエイパウダー、卵黄、還元水あめ/ゲル化剤(増粘多糖類)、乳化剤、酢酸(Na)、

酸味料、ｐH調整剤、イーストフード、リン酸Ca、香料、V.C、(一部に乳成分・卵・小麦・大豆・りんごを含

む)

〈メロンパン〉小麦粉(国内製造)、糖類、卵、マーガリン、加糖練乳、パン酵母、ショートニング、食塩、発

酵風味料、植物性たん白/乳化剤、香料、イーストフード、V.C、(一部に乳成分・卵・小麦・大豆を含む)

〈バナナ〉バナナ

〇 〇

〇 〇


